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ΝΗΣΤΕΙΑΙ ΜΑΪΟΥ
• ΠΕΡΙΟ∆ΟΣ ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΑΡΙΟΥ (10.4 – 22.5)

– Τετάρτην & Παρασκευήν: Κατάλυσις οἴνου & ἐλαίου.
– Τὴν 11ην: Κατάλυσις ἰχθύος.

• ΕΒ∆ΟΜΑΣ ΤΟΥ ΑΓ. ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ (23 – 28.5): Κατάλυσις εἰς πάντα.
• ΠΕΡΙΟ∆ΟΣ ΝΗΣΤΕΙΑΣ ΑΓ. ΑΠΟΣΤΟΛΩΝ (30.5 – 28.6):

– Τετάρτην & Παρασκευήν: Νηστεία (δὲν καταλύεται ἔλαιον).
– ∆ευτέραν, Τρίτην & Πέµπτην: Κατάλυσις οἴνου & ἐλαίου.
– Σάββατον & Κυριακήν: Κατάλυσις ἰχθύος.

Ἀποστολικὰ καὶ Εὐαγγελικὰ ἀναγνώσματα  
τῶν Κυριακῶν τοῦ μηνὸς

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣΚΥΡΙΑΚΗ

 1 Ε΄ ΣΑΜΑΡΕΙΤΙ∆ΟΣ Πράξ. ια΄ 19-30 Ἰωάν. δ΄ 5-42

 8 ΣΤ΄ ΤΥΦΛΟΥ Α΄ Ἰωάν. α΄ 1-7 (Ἁγίου) Ἰωάν. θ΄ 1-38

 15 Ζ΄ ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ Πράξ. κ΄ 16-18, 28-36 Ἰωάν. ιζ΄ 1-13

 22 ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ Πράξ. β΄ 1-11 Ἰωάν. ζ΄ 37-52, η΄ 12

 29 Α΄ ΑΓ. ΠΑΝΤΩΝ Ἑβρ. ια΄ 33 - ιβ΄ 2 Ματθ. ι΄ 32-33, 37-38,
    ιθ΄ 27-30

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

ΚΥΡΙΑΚΟΔΡΟΜΙΟΝ ΜΑΪΟΥ

ΗΜ. ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΗΧΟΣ

 1 ΣΑΜΑΡΕΙΤΙ∆ΟΣ Ε΄  δ΄ Ζ΄

 8 ΤΥΦΛΟΥ ΑΓΙΟΥ πλ. α΄ Η΄

 15 ΑΓ. ΠΑΤΕΡΩΝ Ζ΄ πλ. β΄ Ι΄

 22 ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ Η΄ –  –

 29 Α΄ ΑΓ. ΠΑΝΤΩΝ Α΄ πλ. δ΄ Α΄

ΕΩΘ.ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

ΜΑΙΟΣ 2023
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(†) Ε΄ ΙΩΑΝΝΟΥ (ΣΑΜΑΡΕΙΤΙ∆ΟΣ), Ἱερεµίου προφήτου
† Ἀθανασίου Μεγάλου ἀρχιεπ. Ἀλεξανδρείας
Τιµοθέου & Μαύρας µ/ρων, Πέτρου ἐπ. Ἄργους θαυµατουργοῦ
Πελαγίας παρθενοµ/ρος, Νικηφόρου µονάζοντος ὁσ.
† Εἰρήνης µεγ/ρος, Εὐθυµίου ἐπ. Μαδύτου θαυµ/ργοῦ
Ἰὼβ δικαίου πολυάθλου, Σεραφεὶµ ἐν ∆οµπῷ ὁσίου
Τ. Σταυροῦ Β΄ ἐµφάνισις ἐν Ἱεροσολύµοις
(†) ΣΤ΄ ΙΩΑΝΝΟΥ (ΤΥΦΛΟΥ), Ἰωάννου Θεολόγου, Ἀρσενίου Μ.
Ἡσαΐου προφ., Χριστοφόρου µεγ/ρος, Νικολάου ἐν Βουνένοις µ.
Σίµωνος Ζηλωτοῦ Ἀποστόλου ἐκ τῶν ΙΒ΄
(†) ΑΠΟ∆ΟΣΙΣ ΠΑΣΧΑ, Μωκίου µ., Κυρίλλου & Μεθοδίου ἰσαπ.
(†) ΑΝΑΛΗΨΙΣ ΣΩΤΗΡΟΣ, Ἐπιφανίου Κύπρου, Γερµανοῦ ΚΠ
Γλυκερίας µάρτυρος, Σεργίου ὁµολογητοῦ
Ἰσιδώρου ἐν Χίῳ µ., Λεοντίου πατρ. Ἱεροσολ., Θεράποντος ἱεροµ.
(†) Ζ΄ ΙΩΑΝΝΟΥ, 318 ΘΕΟΦΟΡΩΝ ΠΑΤΕΡΩΝ Α΄ ΟΙΚ. ΣΥΝΟ∆ΟΥ
Θεοδώρου ἡγιασµένου ὁσίου, Νικολάου ἐκ Μετσόβου νεοµ.
Ἀνδρονίκου & Ἰουνίας ἀποστόλων, Ἀθανασίου Χριστ/πόλεως
Πέτρου & τῶν σὺν αὐτῷ µ/ρων
Πατρικίου ἐπ. Προύσης ἱερ/ρος
Θαλλελαίου µαρτ., Νικήτα, Ἰωάννου & Ἰωσὴφ ἐν Χίῳ ὁσίων
† Β´ ΨΥΧΟΣΑΒΒΑΤΟΝ, Κωνσταντίνου & Ἑλένης ἰσαπ/λων*

(†) Η´ ΙΩΑΝΝΟΥ, ΠΕΝΤΗΚΟΣΤΗΣ, Βασιλίσκου µ/ρος
(†) ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ, Μιχαὴλ ἐπ. Συννάδων ὁµολ/τοῦ
Συµεὼν θαυµαστορείτου ὁσίου, Μελετίου στρατηλάτου κλπ. µ.
† Τιµίου Προδρόµου Γ´ εὕρεσις Τ. Κεφαλῆς
Κάρπου ἀπ/λου, Ἀλεξάνδρου δερβίσου νεοµ.
Ἑλλαδίου ἱερ/ρος, Ἰωάννου Ρώσου θαυµατουργοῦ ὁµολ. ὁσίου
Εὐτυχοῦς ἐπ. Μελιτηνῆς ἱερ/ρος, Ἀνδρέου διὰ ΧΡ Σαλοῦ
(†) Α΄ ΜΑΤΘΑΙΟΥ, ΑΓ. ΠΑΝΤΩΝ, Θεοδοσίας παρθεν/ρος
ΑΡΧΗ ΝΗΣΤΕΙΑΣ, Ἰσαακίου ἡγ. Μονῆς ∆αλµάτων ὁµολ/τοῦ
Ἑρµείου µ/ρος, Πετρονίλλας θυγατρὸς Πέτρου Ἀπ/λου
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  Π Ν Ἡµέραι 31. Ἡ ἡµέρα ἔχει ὥρας 14 καὶ ἡ νὺξ 10

*  Ἡ Ἀκολουθία τῶν Ἁγίων Ἰσαποστόλων προψάλλεται τῇ παραµονῇ.


