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Γιὰ τὴν εὐταξία στὶς ἱερὲς Ἀκολουθίες
καὶ γιὰ τοὺς καλοὺς καὶ κακοὺς Ἄρχοντες

Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόμου

σοφός, ἤ ὁ πιὸ δίκαιος ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους, 
ὅσο ἐμεῖς συμπεριφερόμαστε ἄσχημα, θὰ ἦταν 
ἄσχετος μὲ τὴν αἰτία τῶν κακῶν. Πῶς καὶ μὲ 
ποιό τρόπο; 
 Γιατί, ἄν βέβαια εἶναι ἀπὸ τοὺς πιὸ παράνο
μους, ἡ δική μας ἀβουλία καὶ ἀταξία τὸν δημιούρ
γησε, τὰ δικά μας ἁμαρτήματα προξένησαν τὴν 
πληγή. Διότι τὸ νὰ ἔχουμε ἄρχοντες σύμφωνα 

μὲ τὶς διαθέσεις μας, δὲν σημαίνει 
τίποτε ἄλλο, παρὰ αὐτό, ὅτι δηλαδὴ 
ἐπειδὴ εἴχαμε ἀπὸ πρὶν ἁμαρτήσει, 
γι’ αὐτὸ ἀποκτήσαμε τέτοιον ἄρχον
τα, εἴτε εἶναι κάποιος ἀπὸ τοὺς ἱε
ρω μένους, εἴτε ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ χει
ρίζονται τὶς κοσμικὲς ἐξουσίες.
 Ἀλλὰ καὶ ἄν ἀκόμη εἶναι δίκαιος, καὶ 
τόσο δίκαιος, ὥστε νὰ ἔχει φθάσει τὴν 
ἀρετὴ τοῦ Μωυσῆ, δὲν θὰ μπορέσει 
αὐτοῦ μόνου ἡ δικαιοσύνη νὰ καλύψει 
τὰ ἀμέτρητα πταίσματα τῶν ὑπηκόων 
του. Καὶ αὐτὸ θὰ μποροῦσε κανεὶς νὰ 
τὸ διαπιστώσει ἀκριβῶς ἀπὸ τὸν ἴδιο 

τὸν Μωυσῆ, ὁ ὁποῖος εἶχε ὑποστεῖ πολλὰ δεινὰ 
γιὰ τὸν Ἰσραηλιτικὸ λαὸ καὶ εἶχε κάνει πολλὲς 
ἱκεσίες στὸν Θεὸ γι’ αὐτόν, ὥστε νὰ κληρονο
μήσει τὴν χώρα ποὺ τοῦ εἶχε ὑποσχεθεῖ· ἀλλὰ 
ὅταν ὁ λαὸς αὐτὸς ἀπομάκρυνε τὸν ἑαυτό του 
ἀπὸ τὴν κατάκτηση τῆς χώρας ἐξ αἰτίας τῶν 
παρανομιῶν του, δὲν στάθηκε ἱκανὴ ἡ δέησή του 
νὰ ἀλλάξει τὴν δίκαιη ἀπόφαση τοῦ Θεοῦ καὶ 
ἔπεσε (χάθηκε) ὅλος ὁ λαὸς στὴν ἔρημο. Ἄν καὶ 
βέβαια ποιός ἦταν πιὸ δίκαιος ἀπὸ τὸν Μωυσῆ; 
Ἤ ποιός εἶχε περισσότερη παρρησία πρὸς τὸν 
Θεό; 
 Λέγεται βέβαια ὅτι ἰσχύει ἡ δέηση τοῦ δικαίου, 
ὅταν ὅμως εἶναι ἐνεργουμένη, δηλαδὴ ὅταν βοη
θεῖται ἀπὸ τὴν μετάνοια καὶ ἐπιστροφὴ ἐκείνων 
γιὰ τοὺς ὁποίους γίνεται. Ἐκείνους ὅμως, ποὺ ἡ 
συμπεριφορά τους εἶναι ἀμετανόητη καὶ ἀνεπί
στρεπτη, πῶς θὰ μποροῦσε νὰ τοὺς βοηθήσει, 
ἀφοῦ αὐτοὶ οἱ ἴδιοι τὸν ἐμποδίζουν μὲ τὰ ἔργα 
τους;… 

ΕΔΩ (στὸν Ναὸ) ὄχι μόνον ἡ ἀταξία, ἀλλὰ καὶ 
κάποιο ἄλλο φοβερὸ νόσημα περιπλανᾶται. 

Ποιό λοιπὸν εἶναι αὐτό; Τὸ ὅτι, ἐνῶ (οἱ πιστοὶ) 
προτίθενται νὰ κάνουν προσευχὴ στὸν Θεὸ καὶ 
νὰ ἀναπέμψουν σ’ Αὐτὸν δοξολογία, στὴν συ
νέχεια ἀφήνουν Αὐτὸν καὶ πιάνοντας ὁ καθέ
νας τὸν πλησίον του διευθετοῦν τὰ προβλήματα 
τοῦ σπιτιοῦ τους, τῆς ἀγορᾶς, τοῦ δήμου, τῶν 
θεάτρων, τοῦ στρατοῦ, καὶ μιλοῦν γιὰ 
τὸ πῶς τακτοποιήθηκαν αὐτά, πῶς 
ξεπεράσθηκαν ἐκεῖνα καὶ τί πλεόνα
σμα ἔχουν στὶς ἐπιχειρήσεις τους, καὶ 
τί ἔλλειμμα· καὶ γενικὰ συζητοῦν ἐδῶ 
γιὰ ὅλα τὰ κοινὰ καὶ ἰδιωτικὰ θέματα. 
Καὶ ποιᾶς συγγνώμης εἶναι αὐτὰ ἄξια; 
Καὶ μὲ Βασιλέα ἐπίγειο βέβαια ὅταν 
κάποιος ὁμιλεῖ, κάνει λόγο μόνο γιὰ 
ἐκεῖνα γιὰ τὰ ὁποῖα θὰ ἤθελε ἐκεῖνος 
καὶ τῶν ὁποίων ἐπιτρέπει τὶς ἐρωτή
σεις, ἐὰν ὅμως τολμήσει νὰ ἐρωτήσει 
καὶ κάτι ἄλλο, χωρὶς τὴν συγκατάθεση 
ἐκείνου θὰ ὑποστεῖ τὴν ἔσχατη τιμωρία· 
ἐνῶ ἐσύ, μιλῶντας στὸν Βασιλέα τῶν Βασιλέων, 
τὸν Ὁποῖον ὑπηρετοῦν τρέμοντας οἱ Ἄγγελοι, 
ἀφήνοντας τὴν συζήτηση μὲ Αὐτόν, συζητᾶς γιὰ 
πηλὸ καὶ σκόνη καὶ ἀράχνη; Γιατὶ αὐτὰ εἶναι τὰ 
ἐδῶ πράγματα. Καὶ πῶς θὰ ὑπομείνεις τὴν τιμω
ρία τῆς περιφρονήσεως καὶ ποιός θὰ σὲ γλυτώσει 
ἀπὸ αὐτὴ τὴν τιμωρία;
 Ἀλλὰ οἱ ὑποθέσεις μας, λέει, καὶ τὰ πράγματα 
τῆς πολιτείας πηγαίνουν ἄσχημα καὶ μᾶς ἐνδια
φέρει πολὺ γι’ αὐτὰ καὶ ἔχουμε πολλὴ ἀγωνία. 
Καὶ ποιά εἶναι ἡ αἰτία; Ἡ ἀβουλία, λέει, αὐτῶν 
ποὺ κυβερνοῦν. Ὄχι ἡ ἀβουλία τῶν κυβερνών
των, ἀλλὰ ἡ δική μας ἁμαρτία, ἡ εἴσπραξη τῶν 
ἁμαρτιῶν μας. Ἐκείνη ἔκανε τὰ ἄνω κάτω, ἐκείνη 
ἔφερε ὅλα τὰ κακά, ἐκείνη προκάλεσε τοὺς πο
λέμους, ἐκείνη συντέλεσε στὴν ἧττα. Δὲν πλημ
μύρισε ἀπὸ ἀλλοῦ τὸ πλῆθος τῶν δυσαρέστων 
ποὺ μᾶς βρῆκε, παρὰ ἀπὸ αὐτὴ τὴν αἰτία. Ὥστε, 
κι ἄν ἀκόμη εἶναι κάποιος Ἀβραὰμ αὐτὸς ποὺ 
κυβερνᾶ, ἤ Μωυσῆς ἤ Δαβὶδ ἤ Σολομών, ὁ πιὸ 

(Ἁγίου Ἰωάννου Χρυσοστόμου, «Εἰς τὸ “εἶδον τὸν Κύριον καθήμενον…”», Ὁμιλία Α΄, ΕΠΕ, τ. 8Α, Θεσσαλονίκη 1990,
σελ. 335-337·ἡ νεοελληνικὴ ἀπόδοση ὑπέστη βελτιωτικὴ ἐπεξεργασία)
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Ἀνακοίνωσις Ἀποφάσεων Ἱερᾶς Συνόδου
4ης/17ης Μαΐου 2023

κοῦ τινὸς ἐκ τοῦ ἐξωτερικοῦ, προερχομένου ἐκ τοῦ 
νέου ἡμερολογίου καὶ ἀπεφασίσθη ἡ περαιτέρῳ 
διερεύνησις τοῦ θέματος.
 3. Ἀνετέθη εἰς τὸν Σεβασμ. Μητροπολίτην Ὠρω-
ποῦ καὶ Φυλῆς κ. Κυπριανὸν ἡ Εἰσήγησις ἐπὶ τοῦ 
θέματος ἐνδεχομένης Ἁγιοκατατάξεως τοῦ Μακαρι-
στοῦ Γέροντος Ἱερωνύμου τῆς Πάρνηθος († 1943).
 4. Συνεζητήθησαν λεπτομέρειαι περὶ τῆς ἐπι-
κειμένης Συνάξεως τοῦ Ἱεροῦ Κλήρου κατὰ τὴν 
Τρίτην, 17ην/30ὴν Μαΐου 2023, καὶ ἐλήφθησαν 
σχετικαὶ ἀποφάσεις.
 5. Ἡ Ἱερὰ Σύνοδος ἀντεμετώπισε καὶ ἕτερά τινα 
ζητήματα τρεχούσης φύσεως.

 Ἐκ τῆς Ἀρχιγραμματείας

 ΣΥΝΟΔ ΙΚΑ Ι  Α ΝΑΚΟ Ι ΝΩΣΕ Ι Σ

 ΤΗΝ Τετάρτην, 04/17-05-2023, συνῆλθεν εἰς 
ἑνδεκάτην τακτικὴν Συνεδρίαν, ἡ Ἱερὰ Σύνοδος τῆς 
Ἐκκλησίας τῶν Γνησίων Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν 
Ἑλλάδος, ὑπὸ τὴν Προεδρίαν τοῦ Μακαριωτά-
του Ἀρχιεπισκόπου Ἀθηνῶν καὶ πάσης Ἑλλάδος 
κ. Καλλινίκου, ἐν τῇ Αἰθούσῃ Συνεδριάσεων τῆς 
Ἁγίας Φιλοθέης, Κλειδήμου 6, Πετράλωνα, εἰς 
Ἀθήνας καὶ τῇ συμμετοχῇ ἑτέρων ἓξ Ἀρχιερέων, 
συνεζήτησε δὲ καὶ ἀπεφάσισεν ἐπὶ τῶν κάτωθι  θε-
μάτων:
 1. Ἐγένετο ἐνημέρωσις τῆς Ἱερᾶς Συνόδου ὑπὸ 
τοῦ Σεβασμ. Μητροπολίτου Ὠρωποῦ καὶ Φυλῆς 
περὶ τῆς προσφάτου ἐπισκέψεως αὐτοῦ ἐν Γεωργίᾳ 
καὶ τῶν ἐκεῖ θετικῶν ἐξελίξεων.
 2. Συνεζητήθη ἡ αἴτησις προσχωρήσεως Κληρι-

Ἀνακοίνωσις Ἀποφάσεων Ἱερᾶς Συνόδου
2ας/15ης Ἰουνίου 2023

 Τὴν Πέμπτην, 02 / 15 Ἰουνίου 2023, συνῆλθεν 
εἰς δωδεκάτην τακτικὴν Συνεδρίαν ἡ Ἱερὰ Σύνο-
δος τῆς Ἐκκλησίας τῶν Γνησίων Ὀρθοδόξων Χρι-
στιανῶν Ἑλλάδος, ὑπὸ τὴν Προεδρίαν τοῦ Μα-
καριωτάτου Ἀρχιεπισκόπου Ἀθηνῶν καὶ πάσης 
Ἑλλάδος κ. Καλλινίκου, ἐν τῇ Αἰθούσῃ Συνεδρι-
άσεων τῆς Ἁγίας Φιλοθέης, Κλειδήμου 6, Πετρά-
λωνα, εἰς Ἀθήνας καὶ τῇ συμμετοχῇ ἑτέρων ἑπτὰ 
Ἀρχιερέων, συνεζήτησε δὲ καὶ ἀπεφάσισεν ἐπὶ τῶν 
κάτωθι  θεμάτων:
 1. Ἐγένετο τηλεδιάσκεψις τοῦ Μακαριωτάτου 
Ἀρχιεπισκόπου Ἀθηνῶν καὶ πάσης Ἑλλάδος κ. 
Καλλινίκου μετὰ τῶν Πανιερ. Μητροπολιτῶν κ. 
Ἀγαθαγγέλου τῆς ΡΟΕΔ καὶ κ. Φωτίου Τριάδιτζα 
Βουλγαρίας περὶ τῆς ἐξελίξεως τῆς καταστάσεως 
τῶν ἐν Ρουμανίᾳ Γνησίων Ὀρθοδόξων.
 2. Συνεζητήθη αἴτησις προσχωρήσεως φερομέ-
νου τινὸς ὡς Κληρικοῦ, προερχομένου ἐξ ὁμάδος 
ψευδοκληρικῶν καὶ ἀπεφασίσθη ὅπως γίνῃ δεκτὸς 

διὰ κανονικῆς χειροτονίας.
 3. Ἐξῃτάσθη ἡ αἴτησις προσχωρήσεως τοῦ Ἱε-
ρομ. Κυρίλλου, κατὰ κόσμον Hanibal Parulian 
Situmeang, ἐκ Τζακάρτας, Ἰνδονησίας, χειροτονία 
τοῦ Πατριαρχείου Μόσχας. Ὁ αἰτῶν θὰ γίνῃ δεκτὸς 
διὰ κανονικῆς χειροθεσίας.
 4. Ἐγένετο δεκτὸς εἰς ἀκρόασιν Κληρικός τις ἐκ 
τοῦ ἐξωτερικοῦ, προερχόμενος ἐκ τοῦ νέου ἡμερο-
λογίου, καὶ ἀπεφασίσθη ἡ περαιτέρῳ διερεύνησις 
τοῦ θέματος αὐτοῦ.
 5. Συνεζητήθη σχέδιον ἀνακοινώσεως περὶ τοῦ 
πολέμου ἐν Οὐκρανίᾳ. 
 6. Ἐγένετο ἡ ἀποτίμησις τῆς προσφάτου Συνά-
ξεως Κληρικῶν ἐν Ἀθήναις. Παρομοία Σύναξις 
προγραμματίζεται νὰ πραγματοποιηθῇ καὶ ἐν Θεσ-
σαλονίκῃ κατὰ τὸν προσεχῆ Ὀκτώβριον.
 7. Ἡ Ἱερὰ Σύνοδος ἀντεμετώπισε καὶ ἕτερά τινα 
ζητήματα τρεχούσης φύσεως.

Ἐκ τῆς Ἀρχιγραμματείας
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Σύναξη Κληρικῶν τῆς Ἐκκλησίας μας

στους λόγους ὀφείλουν νά βιώνουν τήν Μετάνοια καί 
νά ἐξομολογοῦνται συχνά στόν δικό τους Πνευματικό 
πατέρα. Ἡ ἐκτενής σημαντική αὐτή Εἰσήγησις δημο-
σιεύεται ἐν συνεχείᾳ στὸ πρῶτο μέρος της.
 Ἀκολούθησε ὑποβολή δεκάδων ἐρωτημάτων, εἴτε 
γραπτῶς εἴτε προφορικῶς, ἀπό τούς παρισταμένους 
Κληρικούς μας, οἱ ἐμπεριστατωμένες ἀπαντήσεις στίς 
ὁποῖες ἀπό μέρους κυρίως τοῦ Εἰσηγητοῦ κάλυψαν 
εὐρεία σχετική θεματολογία.
 Τέλος δέ ὁ Μακαριώτατος Ἀρχιεπίσκοπος κ. Καλ-
λίνικος ἐπιλόγισε τήν Σύναξη ἐκφράζοντας εὐχαρι-
στίες πρός τόν ὁμιλήσαντα Σεβ. Λαρίσης κ. Κλήμεν
τα καί τούς λοιπούς παρισταμένους Ἀρχιερεῖς καί 
Ἱερεῖς, ὑπενθυμίζοντας τόν θεραπευτικό χαρακτῆρα 
τοῦ Μυστηρίου τῆς Ἱερᾶς Ἐξομολογήσεως καί τήν 
θυσιαστική διακονία ἀπό μέρους τῶν Πνευματικῶν 
κατά τήν ἐνάσκησή του ἐν Μετανοίᾳ. Ἀκολούθησε 
ἀναμνηστική φωτογραφία ὅσων Κληρικῶν παρέμει-
ναν, διότι κάποιοι ἐξ αὐτῶν εἶχαν ἤδη ἀπέλθει λόγῳ 
τοῦ παρελθόντος τῆς ὥρας και ἐπίσης, στήν αἴθουσα 
στό ἰσόγειο τοῦ Ναοῦ, παρετέθη τράπεζα γιά τούς 
Ἀρχιερεῖς, Ἱερεῖς καί Διακόνους.

ΤΗΝ Τρίτη, 17/30052023, μνήμη τοῦ Ἁγίου Ἀθα-
νασίου Χριστιανουπόλεως, πραγματοποιήθηκε Ἱε-

ρατική Σύναξη διά τούς Κληρικούς τῆς Ἐκκλησίας 
μας, κυρίως τῆς Νοτίου Ἑλλάδος, στόν Καθεδρικό 
Ἱερό Ναό Ἁγίου Ἀθανασίου τοῦ Μεγάλου Νέας Φι-
λαδελφείας τῆς Ἱερᾶς Ἀρχιεπισκοπῆς Ἀθηνῶν.Την 
πρωίαν, τελέστηκε Ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία 
προεξάρχοντος τοῦ Μακαριωτάτου Ἀρχιεπισκόπου 
Ἀθηνῶν καί πάσης Ἑλλάδος κ. Καλλινίκου.
 Κατά τήν ἔναρξη τῆς Συνάξεως, στίς 11 π.μ., σύν
τομη Εἰσαγωγή στό θέμα αὐτῆς ἔκανε ὁ Σεβ. Μη-
τροπολίτης Δημητριάδος κ. Φώτιος. Παρέστησαν οἱ 
Σεβασμιώτατοι Μητροπολῖτες Ἀττικῆς & Βοιωτίας 
κ. Χρυσόστομος, Θεσσαλονίκης κ. Γρηγόριος, Δημη-
τριάδος κ. Φώτιος, Ὠρωποῦ & Φυλῆς κ. Κυπριανός, 
Λαρίσης & Πλαταμῶνος κ. Κλήμης καί Μεθώνης κ. 
Ἀμβρόσιος. Ἐπίσης, πολλοί Κληρικοί.
 Στήν συνέχεια, ὁ Εἰσηγητής Σεβ. Μητροπολίτης 
Λαρίσης καί Πλαταμῶνος κ. Κλήμης ἀνέπτυξε τό 
θέμα περί τοῦ Μυστηρίου τῆς Ἱερᾶς Ἐξομολογήσεως, 
μέ ἔμφαση στήν διακονία τοῦ Πανευματικοῦ πατρός 
στήν Ἐκκλησία και κυρίως στήν φροντίδα για καλή 
μετάνοια ἁπάντων τῶν Κληρικῶν, οἱ ὁποῖοι γιά πλεί-
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Τὸ Μυστήριο τῆς ἱερᾶς Ἐξομολογήσεως
Ἡ ἀποστολὴ τοῦ Πνευματικοῦ πατρὸς

καὶ ἡ βίωση τῆς Μετανοίας ἀπὸ τοὺς Κληρικοὺς
[Μέρος Α΄]

Εἰσήγηση στὴν Σύναξη Κληρικῶν τῆς Ἐκκλησίας Γ.Ο.Χ. Ἑλλάδος
Ἱερὸς Ναὸς Ἁγίου Ἀθανασίου Νέας Φιλαδελφείας

Τρίτη, 17/30-5-2023

† Μητροπολίτου Λαρίσης καὶ Πλαταμῶνος Κλήμεντος

Μακαριώτατε· Ἅγιοι Ἀρχιερεῖς·
Σεβαστοὶ Πατέρες καὶ Ἀδελφοί·

 Αὐτὸς εἶναι ὁ λόγος γιὰ 
τὴν σοφὴ ἐπιλογὴ τοῦ θέ-
ματός μας ἀπὸ τὴν Ἱερὰ 
Σύνοδό μας καὶ εἴθε ἡ δι-
απραγμάτευσή του νὰ 
ἀποτελέσει ἔναυσμα γιὰ 
καλύτερη πνευματικὴ ἀνα-
καίνιση πρωτίστως ἡμῶν 
αὐτῶν, ὥστε νὰ ἐλπίζουμε 
σὲ καλύτερη κατὰ Θεὸν πο-
ρεία προσωπικῶς καὶ συλ-
λογικῶς.

Β΄. Γενικὰ περὶ τοῦ Μυ-
στηρίου τῆς ἱερᾶς Ἐξομολογήσεως
 Δημιουργηθήκαμε, ὡς γνωστόν, «κατ’ εἰκόνα Θεοῦ», 
στολισμένοι μὲ κάθε θεῖο ἀγαθό, ἀποβλέποντες στὸ «καθ’ 
ὁμοίωσιν». Ἕνα ἀπὸ τὰ ἀγαθά, μὲ τὰ ὁποῖα μᾶς προίκισε 
ὁ Πανάγαθος Τριαδικὸς Θεός μας, ἦταν καὶ τὸ αὐτεξούσιο, 
δηλαδὴ τὸ νὰ παραμένουμε μὲ τὴν θέλησή μας, ἑκούσια, 
στὴν κοινωνία μὲ τὸν Θεὸ μέσῳ τῆς ὑπακοῆς μας στὸ θεῖο 
πρόσταγμα τοῦ Δημιουργοῦ μας. Ὅμως, μὲ ὑπόδειξη τοῦ 
πονηροῦ διαβόλου, παρακούσαμε καὶ ἐπιλέξαμε τὴν ἀνυ-
πακοὴ στὴν θεία Ἐντολή. Αὐτὸ εἶχε ὡς ἀποτέλεσμα νὰ 
σκοτισθοῦμε, νὰ χωρισθοῦμε ἀπὸ τὴν ὄντως Ζωὴ καὶ νὰ 
καταλήξουμε στὸν θάνατο, διότι «τὰ ὀψώνια τῆς ἁμαρτίας 
θάνατος» (Ρωμ. 6, 23).
 Ἔτσι ὁ ἄνθρωπος ἔχασε τὴν θεοΰφαντη στολὴ τῆς θείας 
Δόξης, ἀπογυμνώθηκε, καὶ βρέθηκε ἐκτὸς τοῦ Παραδείσου 
τῆς τρυφῆς, «ἐν χώρᾳ καὶ σκιᾷ θανάτου».
 Μετὰ τὴν πτώση τῶν Πρωτοπλάστων, ἡ φύση τοῦ 
ἀνθρώπου τραυματίσθηκε θανάσιμα καὶ ὑποτάχθηκε στὴν 
φθορά, στὴν ἀσθένεια καὶ στὸν θάνατο. Ὅμως, ἐμεῖς ἦταν 
ποὺ χωρισθήκαμε ἀπὸ τὸν Θεό, ἐμεῖς ἀλλοιωθήκαμε στὸ 
χειρότερο, ἐμεῖς ἀποδειχθήκαμε ἐχθροὶ καὶ ἀντίπαλοι τοῦ 
Δημιουργοῦ καὶ Πλάστου μας.
 Πάθη καὶ ἁμαρτία συναποτέλεσαν τὴν πνευματικὴ ἀσθέ-
νεια τοῦ ἀνθρώπου, τὴν κίνησή του ἀπὸ τὸ κατὰ φύσιν στὸ 
παρὰ φύσιν, γι’ αὐτὸ καὶ ὁ πεπτωκὼς ἄνθρωπος στέναζε 
καὶ παρακαλοῦσε τὸν Θεόν: «ἴασαι τὴν ψυχή μου, ὅτι ἥμαρ-
τόν σοι»!
 Ὅμως, ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ μας παρέμεινε ἀναλλοίωτη καὶ 
ἑτοίμαζε τὴν σωτηρία μας ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ διὰ τοῦ Μυστη-
ρίου τῆς θείας Οἰκονομίας. Ὁ Κύριός μας Ἰησοῦς Χριστὸς 
ἦλθε γιὰ νὰ θεραπεύσει τὴν ἀσθένεια, τὴν φθορὰ καὶ τὸν 

Α΄. Εἰσαγωγὴ
 ΕΙΝΑΙ μεγάλη τιμὴ γιὰ τὴν ἐλαχιστότητά μου νὰ ἀπευ-
θύνομαι στὴν ἀγάπη σας, κατ’ ἀνάθεσιν τῆς Ἱερᾶς Συνό-
δου τῆς Ἐκκλησίας μας, γιὰ ἕνα πάρα πολὺ σημαντικὸ καὶ 
καθοριστικὸ γιὰ τὴν πνευματικὴ πορεία μας θέμα, γι’ αὐτὸ 
παρακαλῶ γιὰ τὴν εὐχή, προσοχὴ καὶ ὑπομονή σας.
 Ὅλοι μας γνωρίζουμε πολλὰ πράγματα γιὰ τὸ ἱερὸ Μυ-
στήριο τῆς Ἐξομολογήσεως ἀπὸ τὰ παιδικά μας χρόνια. 
Χωρὶς Ἐξομολόγηση, χριστιανικὴ ζωὴ δὲν νοεῖται.
 Πρὶν ἀπὸ τὴν χειροτονία μας ἰδίως σὲ κάθε ἱερατικὸ βαθ-
μό, ἡ Ἐξομολόγηση ἦταν τὸ βασικὸ στοιχεῖο γιὰ τὴν εἰσόδευ-
σή μας στὰ Ἅγια τῶν Ἁγίων. Ἄνευ αὐτῆς θὰ ἦταν πράγματι 
ἀδιανόητο, καὶ γιὰ μᾶς καὶ γιὰ τοὺς κατὰ Θεὸν Πατέρες μας, 
νὰ ἀποτολμήσουμε τὴν περαιτέρω ἀνάβασή μας στοὺς ἀνα-
βαθμοὺς τοῦ ἱεροῦ καὶ φρικτοῦ Θυσιαστηρίου, ὅπου ἱερουρ-
γοῦνται τὰ ἅγια Μυστήρια τῆς Πίστεως καὶ Σωτηρίας μας. 
 Ἀλλὰ καὶ δὲν μποροῦμε νὰ σταθοῦμε ἀξίως στὸν φοβερὸ 
τοῦτο Τόπο τῆς θείας Παρουσίας, ἄν δὲν ἀναβαπτιζόμαστε 
ὅσο τὸ δυνατὸν πιὸ τακτικὰ στὸν ἱερὸ Λουτῆρα τῆς Μετα-
νοίας, ἐνώπιον τοῦ Πνευματικοῦ μας Πατρός. Εἴμαστε κι 
ἐμεῖς ἄνθρωποι χοϊκοί, «σάρκα φοροῦντες καὶ τῷ κόσμῳ 
οἰκοῦντες», καὶ φέρουμε ποικίλα στίγματα παθῶν καὶ ἁμαρ-
τιῶν. Ἔχουμε ἄμεση ἀνάγκη μυστηριακῆς καθάρσεως γιὰ 
νὰ διώχνουμε τοὺς ρύπους ποὺ ἐπικάθηνται στὴν ψυχή 
μας, ὥστε νὰ δυνάμεθα «μετὰ παρρησίας, ἀκατακρίτως» 
νὰ ἐπιτελοῦμε τὴν ἱερουργία τῶν θείων Μυστηρίων καὶ νὰ 
ἁγιάζουμε τὸν πιστὸ λαό, ἁγιαζόμενοι ταυτοχρόνως κι ἐμεῖς 
«ἐν Πνεύματι καὶ Ἀληθείᾳ».
 Ὅσο καλύτερη ἡ Μετάνοιά μας, τόσο πιὸ πλουσίως 
εὐλογημένη καὶ ἀποδοτικὴ θὰ εἶναι ἡ ποιμαντικὴ διακονία 
μας. Ὅσο, ἀντίθετα, παραμελοῦμε πρῶτοι ἐμεῖς οἱ ἴδιοι, οἱ 
καταξιωθέντες τῆς μεγίστης ἱερατικῆς τιμῆς καὶ ἀξίας, νὰ 
βιώνουμε τὴν Μετάνοια καὶ νὰ προσφεύγουμε στὸν Πνευ-
ματικό μας, τόσο ἡ ψυχή μας θὰ ἐπιβαρύνεται καὶ ἡ διακονία 
μας θὰ παρεμποδίζεται.
 Ἄρα λοιπὸν εἶναι καίριας σημασίας τὸ θέμα ποὺ κα-
λούμεθα νὰ ἀναπτύξουμε, διότι χωρὶς καλὴ καὶ σταθερὴ 
πνευματικὴ βάση, εἶναι ἀδύνατον νὰ μᾶς χαρισθοῦν παρὰ 
Κυρίου πνευματικὲς δωρεὲς καὶ εὐλογίες. Καὶ τότε, πῶς 
θὰ ἀνταποκριθοῦμε στὶς πάρα πολὺ κρίσιμες προκλήσεις 
ποὺ ἀντιμετωπίζουμε; Πῶς θὰ μᾶς ἐμπιστευθεῖ ὁ Σωτῆρας 
μας χάρισμα ἀληθινῆς Ὁμολογίας, ἄν ἡ ψυχή μας πάσχει 
σὲ μικρὸ ἤ σὲ μεγάλο βαθμό, ἀλλὰ ἐμεῖς δὲν φροντίζουμε 
περὶ τούτου, παρὰ ὅλο τὸ ἐνδιαφέρον μας παραμένει ἔξω 
ἀπὸ ἐμᾶς, στὸ νὰ σώσουμε ὅλους τοὺς ἄλλους;
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θάνατο. Ὅταν ἔφθασε τὸ πλήρωμα τοῦ χρόνου, ὁ Υἱὸς καὶ 
Λόγος «εὐδοκίᾳ τοῦ Πατρὸς καὶ συνεργίᾳ τοῦ Ἁγίου Πνεύ-
ματος» ἐνανθρώπησε ἀτρέπτως «ἐκ τῆς ἁγίας Θεοτόκου καὶ 
ἀειπαρθένου Μαρίας», σταυρώθηκε καὶ ἀναστήθηκε, προ-
κειμένου νὰ θεραπευθεῖ «τὸ μέγα τραῦμα, ὁ ἄνθρωπος»!
 Ὁ Χριστός μας ταπεινώθηκε ὡς ἄνθρωπος καὶ ἔλαβε 
πάνω Του τὴν δική μας αἰσχύνη, γιὰ νὰ μᾶς ἐνδύσει μὲ τὴν 
Ἀνάστασή Του καὶ πάλι τὸν φωτεινὸ Χιτῶνα τῆς θείας Δό-
ξης Του. Μὴ λησμονοῦμε ὅτι «ὑπέμεινε σταυρόν, αἰσχύνης 
καταφρονήσας» (Ἑβρ. 12, 2), γιὰ νὰ ἐξαλείψει τὴν δική μας 
αἰσχύνη καὶ νὰ μᾶς σώσει. Αὐτὸ ἔχει πολὺ μεγάλη σημασία 
γιὰ μᾶς, ὅπως θὰ ποῦμε παρακάτω. Διότι, γιὰ τὴν σωτηρία 
μας εἶναι πλέον ἀναπόφευκτη ἡ ἑκούσια ἀποδοχὴ τῆς αἰσχύ-
νης, τῆς ντροπῆς, ὡς ἔκφραση τῆς ἀληθινῆς Μετανοίας μας.
 Ἡ ἀναγέννησή μας ἐν Χριστῷ διὰ τῆς Χάριτος τοῦ Ἁγί-
ου Πνεύματος, ἐπιτυγχάνεται μὲ τὸ ἅγιο Βάπτισμα καὶ τὸ 
Χρῖσμα. Ὅμως, ἡ ροπὴ πρὸς τὴν ἁμαρτία παραμένει μέσα 
μας. Ὁ φωτεινὸς Χιτῶνας ποὺ ἐνδύεται ἡ ψυχή μας κινδυ-
νεύει νὰ ρυπωθεῖ καὶ νὰ διαρραγεῖ πολὺ εὔκολα. Ὁ ἐχθρὸς 
διάβολος μᾶς πειράζει ἀκαταπαύστως καὶ μᾶς φλέγει μὲ τὶς 
ἡδονές. Καὶ πάλι τὸ αὐτεξούσιο δοκιμάζεται μέσα στὸν νέο 
Παράδεισο τῆς Ἐκκλησίας, γιὰ νὰ φανεῖ ἡ προαίρεσή μας. 
Γι’ αὐτὸ καὶ ἡ Μετάνοιά μας εἶναι πλέον ἄκρως ἀπαραίτητη 
γιὰ τὴν σωτηρία μας, ἀφοῦ μᾶς ἐπαναφέρει στὴν ἐν Χριστῷ 
πορεία μας καὶ μᾶς καθαίρει ἀπὸ τὰ ρυπαρὰ τραύματα τῆς 
εὐπεριστάτου ἁμαρτίας.
 Ὁ Κύριος καὶ Θεός μας ἦλθε ὡς Ἰατρὸς ψυχῶν καὶ σωμά-
των γιὰ νὰ καλέσει σὲ Μετάνοια ὄχι δικαίους, ὅσους δηλαδὴ 
νομίζουν ὅτι εἶναι δίκαιοι, ἀλλὰ ἁμαρτωλούς (Λουκ. 6, 31-32), 
δηλαδὴ ὅλους μας («πάντας ἀνθρώπους»). Αὐτὸς παρεῖχε 
συγχώρηση αὐθεντικῶς, ὡς Θεάνθρωπος. Μετὰ δὲ τὴν Ἀνά-
στασή Του χάρισε στοὺς Μαθητές Του τὴν Ἁγιοπνευματικὴ δω-
ρεὰ τῆς ἀφέσεως: «Λάβετε Πνεῦμα Ἅγιον· ἄν τινων ἀφῆτε τὰς 
ἁμαρτίας, ἀφίενται αὐτοῖς (συγχωροῦνται)· ἄν τινων κρατῆτε, 
κεκράτηνται (δὲν συγχωροῦνται)» (Ἰω. 20, 22-23).
 Διὰ τοῦ τρόπου τούτου συνεστήθη τὸ φιλάνθρωπο Μυ-
στήριο τῆς ἱερᾶς Ἐξομολογήσεως. Κι ἔτσι, διὰ τῶν Ἁγίων 
Ἀποστόλων καὶ τῶν γνησίων διαδόχων τους, ἡ θαυμαστὴ 
αὐτὴ ἐξουσία μεταβιβάζεται στὴν ἁγία τοῦ Χριστοῦ Ἐκκλη-
σία, πρὸς σωτηρίαν πάντων τῶν μετανοούντων μέχρι τῆς 
Δευτέρας Παρουσίας.
 Γράφει πολὺ ὡραία ὁ Ἅγιος Νικόδημος ὁ Ἁγιορείτης: «Ἡ 
Ἐκκλησία εἶναι ἕνα κοινὸν ἰατρεῖον ὁποὺ ἰατρεύει ὅλους τοὺς 
ἁμαρτωλοὺς ὁποὺ πληγωθοῦν νοητῶς ἀπὸ τὸν διάβολον. 
Καθὼς λοιπὸν ὅσοι ἔχουν πληγὰς εἰς τὸ σῶμα ἀναγκάζονται 
νὰ ὑπάγουν εἰς τὸν ἰατρὸν νὰ τοὺς ἰατρεύσῃ ἵνα μὴ ἀποθά-
νουν, τοιουτοτρόπως καὶ ὅσοι χριστιανοὶ εἶναι πληγωμένοι μὲ 
νοητὰς πληγὰς τῶν παθῶν καὶ τῆς ἁμαρτίας, εἰς ἀνάγκην με-
γάλην εὑρίσκονται διὰ νὰ πηγαίνουν εἰς τὸ κοινὸν ἰατρεῖον τῆς 
Ἐκκλησίας διὰ νὰ δείξουν τὰς πληγάς των εἰς τὸν Πνευματικὸν 
καὶ νὰ λάβουν παρ’ αὐτοῦ τὰ ἐπιτήδεια ἰατρικὰ καὶ ἔμπλαστρα, 
διὰ νὰ ἰατρευθοῦν. Διότι ἄν καταφρονήσουν καὶ δὲν ὑπάγουν, 
σήπονται οἱ πληγές των καὶ τοὺς προξενοῦν ψυχικὸν καὶ αἰώ-
νιον θάνατον» (Χριστοήθεια τῶν Χριστιανῶν, Λόγος ΙΒ΄, μέρος α΄, 
ἐκδ. Β. Ρηγοπούλου, Θεσσαλονίκη 1974, σελ. 295).

***
 Ὡς πρὸς τὸ Μυστήριο τῆς Ἐξομολογήσεως, γνωρίζου-
με ὅτι στὰ πρῶτα χριστιανικὰ χρόνια γινόταν δημόσια, ἀλλὰ 
τοῦτο δὲν συνεχίσθηκε γιὰ προφανεῖς λόγους διαφυλάξεως 
ἀπὸ σκανδαλισμὸ καὶ δημόσιο στιγματισμό.
 Τὰ κύρια στοιχεῖα του ἦταν ἡ ἐν μετανοίᾳ ἐξαγόρευση 
τοῦ προσερχομένου πιστοῦ ἐνώπιον τοῦ Ἐπισκόπου ἤ τοῦ 

ὁριζομένου ἀπὸ αὐτὸν Κληρικοῦ ἐπὶ τῆς μετανοίας, καὶ ἡ 
παροχὴ ἀφέσεως διὰ συγχωρητικῆς εὐχῆς καὶ ἐπιθέσεως 
τῆς χειρὸς ἐπὶ τῆς κεφαλῆς τοῦ ἐξομολογουμένου. 
 Γιὰ ἀληθινὴ Μετάνοια χρειάζεται πρωτίστως ἐπίγνωση 
τῆς ἁμαρτίας καὶ συναίσθηση τῆς ἁμαρτωλότητος. Ἐπί-
σης, ἐσωτερικὸς πόνος γι’ αὐτήν, δάκρυα, ἀποστροφὴ τῆς 
ἁμαρτίας καὶ ἀποφυγὴ νέας πτώσεως εἰς αὐτήν. Μακρὰν 
τοῦ Θεοῦ, στὸ πνευματικὸ σκοτάδι, τέτοια δυνατότητα δὲν 
ὑπάρχει. Ὅταν ὁ ἄνθρωπος ἔλθει «εἰς ἑαυτὸν» καὶ ἀποδε-
χθεῖ τὴν πίστη καὶ τὴν ἔλευση τοῦ φωτὸς τῆς Χάριτος, τότε 
πλέον ἀποκτᾶ ἐπίγνωση τῆς ἁμαρτωλότητος. Τὸ πιὸ βασικὸ 
ἐμπόδιο γι’ αὐτὸ εἶναι ἡ ὑπερηφάνεια. Αὐτὴ σκληραίνει τὴν 
καρδιὰ καὶ τυφλώνει τοὺς ψυχικοὺς ὀφθαλμούς, ὥστε ὁ 
αἰχμάλωτος στὰ πάθη ἄνθρωπος νὰ νομίζει ψευδῶς καὶ 
σφαλερῶς ὅτι ὅλα σὲ αὐτὸν πηγαίνουν περίφημα καὶ ὅτι 
δὲν ἔχει ἀνάγκη κανενός.
 Γιὰ νὰ ἐξέλθουμε ἀπὸ αὐτὴ τὴν ἐπικίνδυνη πλάνη, πρέ-
πει νὰ ἀκοῦμε συνεχῶς τὴν κλήση τῆς Ἁγίας Γραφῆς, ὅπως 
τὴν ἐξέφρασαν τόσο ὁ Τίμιος Πρόδρομος, ὅσο καὶ ὁ Κύριός 
μας, καθὼς καὶ οἱ Ἅγιοι Ἀπόστολοι: «Μετανοεῖτε»! (Ματθ. 
3, 1-2· 4, 17· Πράξ. 2, 38). Ἡ πρώτη καὶ κύρια διακονία τῶν 
Ἁγίων Ἀποστόλων ἦταν νὰ κηρύσσουν «ἵνα μετανοήσωσι» 
(Μάρκ. 6, 12). Αὐτὸ συνιστᾶ τὸ κύριο ἔργο καὶ τὴν βασικὴ 
ἀποστολὴ τῆς Ἐκκλησίας τοῦ Χριστοῦ στὸν κόσμο.
 Μετάνοια σημαίνει ἀλλαγὴ νοῦ, σκέψεων, ἐπιθυμιῶν καὶ 
ἀποφάσεων· σημαίνει ἀλλαγὴ ζωῆς, προσανατολισμοῦ, πο-
ρείας καὶ κατευθύνσεως.
 «Μετάνοιά ἐστι τὸ μισῆσαι τὴν ἁμαρτίαν καὶ 
ἀγαπῆσαι τὴν ἀρετήν, καὶ ἐκκλῖναι ἀπὸ τοῦ κακοῦ καὶ 
ποιῆσαι τὸ ἀγαθόν… καὶ μεταμέλλεσθαι ἐνώπιον τοῦ 
Θεοῦ καὶ καταφεύγειν ἐν συντετριμμένῃ καρδίᾳ πρὸς 
αὐτόν», σύμφωνα μὲ τὸν Ἅγιο Γρηγόριο τὸν Παλαμᾶ (Ὁμι-
λία ΝΘ΄, κεφ. 9, ΕΠΕ 11, Θεσσαλονίκη 1986, σελ. 492).
 Οἱ ἁμαρτίες «γράφονται» καὶ συνιστοῦν βαρὺ χρέος. Ξε-
γράφονται μὲ τὴν Μετάνοια καὶ Ἐξομολόγηση, διαφορετικὰ 
τὸ χρέος ὅλο καὶ αὐξάνει καὶ μεγαλώνει ὑπερβολικά. 
 Ὁ Κύριος δὲν παύει νὰ καλεῖ τὸ πλάσμα Του σὲ Μετάνοια 
μὲ διάφορους τρόπους: μὲ ἐλέγχους συνειδήσεως, μὲ θλι-
βερὰ καὶ δυσάρεστα γεγονότα καὶ συμβάντα, μὲ ἀποτυχίες 
καὶ παθήματα· ἤ ὕστερα ἀπὸ τὸ ἄκουσμα κάποιου κηρύγμα-
τος, κάποιας πνευματικῆς συζητήσεως, κάποιας ἐπωφελοῦς 
ἀναγνώσεως κ.λπ. Τότε ἡ ἐπίκληση τοῦ ἐλέους τοῦ Θεοῦ 
καὶ ἡ προσφυγὴ σὲ διακριτικὸ Πνευματικὸ γιὰ ἐξαγόρευση 
εἶναι ἀναπόφευκτη. Δὲν φθάνει νὰ κατηγοροῦμε τὸν ἑαυτό 
μας ὡς ἁμαρτωλό, χωρὶς νὰ ἐξαγορευόμαστε. Καὶ ἐπίσης, 
δικαιολογίες τύπου: «ἐγὼ ἔτσι εἶμαι φτιαγμένος, δὲν ἀλλά-
ζω» κ.λπ. ἀποτελοῦν πεισματικὴ καὶ ἐγωπαθῆ ἐμμονὴ στὴν 
ἀμετανοησία καὶ αἰχμαλωσία στὰ πάθη καὶ στὸν διάβολο.
 Ἡ ἀνακαινιστικὴ χάρη τῆς θείας δωρεᾶς καὶ ἡ ἄφεση τῆς 
ἀσέβειας τῆς καρδίας ἐπέρχεται μόνον διὰ τῆς αἰσχύνης 
τῆς Μετανοίας ἐνώπιον ἄλλου, ἤτοι τοῦ Πνευματικοῦ. Τὸ 
νὰ ἐξαγορεύσεις τὴν ἀνομίαν σου στὸν Κύριο (Ψαλμ. 31, 
5) μὲ τὸν τρόπο αὐτό, εἶναι ὁπωσδήποτε ντροπιαστικὸ καὶ 
ἐπώδυνο. Χωρὶς ὅμως τοῦτο, δὲν συγχωρεῖσαι καὶ θὰ ὑπο-
στεῖς καταισχύνη στὴν τελικὴ Κρίση ἐνώπιον Ἀγγέλων καὶ 
τοῦ κόσμου παντός. Συμφέρει ἡ μικρὴ αἰσχύνη ἐνώπιον τοῦ 
Πνευματικοῦ ἀπὸ κάθε ἄποψη, καὶ ἡ ἀποδοχὴ τῆς ὅποιας 
εὐθύνης χωρὶς δικαιολογίες, γιὰ νὰ θεραπευθοῦμε ἀπὸ τὸν 
ὄγκο τῆς ὑπερηφανείας καὶ φιλαμαρτησίας καὶ νὰ προσελ-
κύσουμε τὴν θεία Χάρη.
 Μία προσπάθεια ὑπεκφυγῆς μας ἀπὸ τὴν πνευματική 
μας εὐθύνη γιὰ τὶς ὅποιες πτώσεις μας, μικρὲς ἤ μεγάλες, 
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εἶναι νὰ ρίπτουμε ὅλη τὴν εὐθύνη στὸν πονηρὸ ἤ στοὺς 
ἄλλους ἀνθρώπους. Βέβαια, ὁ πειραστὴς διάβολος ἔχει με-
ρίδιο στὴν παρακίνησή μας νὰ διαπράξουμε ἁμαρτία, ἀλλὰ 
αὐτὴ εἶναι ἡ δουλειά του. Αὐτὸς πάντοτε αὐτὸ κάνει καὶ θὰ 
κάνει. Τὸ πρόβλημα εἶναι γιατὶ οἱ ἀπατηλὲς ὑποδείξεις του 
βρίσκουν μέσα μας ἀπήχηση; Κανεὶς δὲν ἁμαρτάνει ἐξα-
ναγκαστικά. Μὲ τὴν θέλησή μας ἁμαρτάνουμε. Κάτι μέσα 
μας πάσχει, εἶναι ἀθεράπευτο καὶ ἑλκύεται ἀπὸ τὴν ἁμαρτία. 
Κάποιος λεπτὸς λογισμὸς μέσα στὴν ψυχή μας δημιουργεῖ 
φλεγμονή, ἐσωτερικὴ ταραχὴ καὶ ἐσωτερικὸ ἀναβρασμό, 
ὥστε νὰ ἀναδύεται, ἀφορμῆς καὶ εὐκαιρίας δοθείσης, κάτι 
τὸ ἁμαρτωλὸ πρὸς τὰ ἔξω. Κάποιες καλὰ κρυμμένες κακίες 
ὑπάρχουν ἴσως μέσα μας, μὴ ἐνοχλούμενες, οἱ ὁποῖες φα-
νερώνονται ὅταν προκύψει κάποια σχετικὴ αἰτία, κάποιος 
πειρασμός, ξαφνιάζοντας καὶ ἐμᾶς τοὺς ἴδιους! Καὶ ἀναλο-
γιζόμαστε μὲ ἀπορία: Ποῦ ἦταν κρυμμένο αὐτὸ τὸ φοβερὸ 
ἀγκάθι;…
 Βεβαίως, κάθε τέτοια θλιβερὴ καὶ ἐπώδυνη διαπίστωση 
δὲν πρέπει νὰ μᾶς ὁδηγεῖ σὲ ἀπελπισία καὶ ἀπογοήτευση, 
οὔτε σὲ ἀδιαφορία καὶ ἀγνόηση. Χρειάζεται πνευματικὴ 
ἀνδρεία γιὰ καλὴ Μετάνοια. Ἀμέσως μετὰ τὴν ὅποια πτώ-
ση, τὸ πιὸ σημαντικὸ εἶναι νὰ μὴν δοθεῖ καθόλου χρόνος 
στὴν ὀλιγωρία, ἀλλὰ νὰ συνεχισθεῖ ἡ προσευχὴ (ὁ κανό-
νας προσευχῆς) καὶ μάλιστα νὰ ἐνταθεῖ. Ἄν ἀφήσουμε τὴν 
προσευχὴ δῆθεν ἀπὸ ντροπὴ καὶ ἔλλειψη παρρησίας, τότε 
δὲν θὰ βροῦμε Μετάνοια, θὰ σκληρύνουμε καὶ θὰ χειροτε-
ρεύσουμε.
 Μὲ τὴν πρώτη εὐκαιρία καταφεύγουμε στὸν Πνευματικὸ 
πατέρα, ὁ ὁποῖος ὀφείλει νὰ διατηρεῖ πάντοτε τὴν καρδιά 
του ἀνοικτὴ γιὰ τὰ τέκνα του, σὰν καλὸς καὶ στοργικὸς πα-
τέρας, κατὰ τὸ παράδειγμα τοῦ Χριστοῦ. 
 Ἡ Ἐξομολόγηση δὲν γίνεται σὲ Εἰκονίσματα, οὔτε τὴν 
ἀποφεύγουμε λόγῳ ντροπῆς. Ἄν ἔχουμε ὄντως Μετάνοια 
καὶ προετοιμασία, δὲν καθυστεροῦμε στὸ ἱερὸ Μυστήριο, 
ἀλλὰ εἴμαστε γρήγοροι καὶ σαφεῖς, χωρὶς λεπτομέρειες καὶ 
πολυλογίες, χωρὶς ἐλαφρυντικὲς σοφιστεῖες καὶ μάλιστα 
χωρὶς αὐθάδειες ἤ καὶ πεισματικὲς ἀντιρρήσεις.
 Πρέπει νὰ ἔχουμε ἐμπιστοσύνη στὸν Πνευματικό μας 
πατέρα καὶ νὰ δεχόμαστε τοὺς λόγους του κατὰ τὴν πνευ-
ματική μας καθοδήγηση ὡς ἀπὸ Θεοῦ, γιὰ τὴν θεραπεία 
τῆς ταλαιπώρου ψυχῆς μας. Δεχόμαστε τὶς ὁδηγίες καὶ ὑπο-
δείξεις του μὲ ὑπακοή, διότι ἄν δὲν κάνουμε ὑπακοὴ στὸν 
Πνευματικό, τότε ἐξ ἀνάγκης θὰ κάνουμε ὑπακοὴ «σὲ πολλὰ 
ἀφεντικά», σὲ πάθη καὶ ἀδυναμίες, καὶ θὰ παραμένουμε 
ἀλύτρωτοι δέσμιοι τοῦ ἐγωϊσμοῦ καὶ τοῦ ἀθεράπευτου θε-
λήματός μας.
 Τὸ νὰ ταπεινώνουμε τὸν ἑαυτό μας ἐνώπιον ἑνὸς ἁπλοῦ, 
θεοφοβούμενοι Κληρικοῦ, ἔχει πολὺ μεγαλύτερη ἀξία στὰ 
μάτια τοῦ Θεοῦ ἀπὸ τὸ νὰ διαπρέπουμε στὶς δῆθεν δάφνες 
καὶ ἐπιτυχίες μας, δρέποντες τοὺς πικροὺς καρποὺς τοῦ 
ἀνυποτάκτου ἐγώ μας.
 Τὰ ἁμαρτήματά μας μπορεῖ νὰ χρειάζονται νὰ «κανονι-
σθοῦν», νὰ λάβουμε δηλαδὴ ἐπιτίμια. Αὐτὰ δὲν ἀποτελοῦν 
«τιμωρία» γιὰ «ἱκανοποίηση» τῆς τρωθείσης θείας δικαιο-
σύνης, κατὰ δυτικὴ δικανικὴ ἔννοια.
 Ὁ Θεὸς συγχωρεῖ διὰ τῆς Ἀγάπης καὶ τοῦ τιμίου Αἵμα-
τός Του, ὅμως ὁ ἄνθρωπος ὁ ὁποῖος ἐξετράπη σοβαρά, 
ἔχει ἀνάγκη καθάρσεως, ὑπενθυμίσεως, συγκρατήσεως 
καὶ προσευχῆς. Τὰ ἐπιτίμια εἶναι παιδαγωγικὰ θεραπευτικὰ 
φάρμακα. Ἄν ὁ ἐξομολογούμενος καταλάβει ἔμπρακτα ὅτι 
ἡ κάθε σοβαρὴ πτώση στοιχίζει ἀκριβά, θὰ τὸ ξανασκεφθεῖ 
πάρα πολὺ γιὰ νὰ ξαναπέσει μὲ εὐκολία. Ἡ κατάργηση τῶν 

ἐπιτιμίων, ἤ ἡ πλήρης ἐλαχιστοποίησή τους ἀπὸ τοὺς συγ-
χρόνους ἰδίως Πνευματικούς, μὲ τὸ πρόσχημα βοηθείας καὶ 
μὴ ἐκφοβισμοῦ καὶ ἀπομακρύνσεως τῶν προσερχομένων, 
μᾶλλον δὲν βοηθεῖ, ἔστω κι ἄν βεβαίως χρειάζεται μεγάλη 
διάκριση καὶ συγκατάβαση στὴν οἰκονόμηση τῶν διαφόρων 
περιπτώσεων.
 Ἄλλωστε, εἶναι ἀνάγκη νὰ δοκιμασθεῖ ἡ σταθερότητα τοῦ 
μετανοοῦντος, ὥστε νὰ καταστεῖ ἄξιος ἐμπιστοσύνης θείων 
δωρεῶν καὶ εὐλογιῶν. Ἀπαιτοῦνται «καρποὶ μετανοίας» γιὰ 
νὰ μὴν ἀπορριφθοῦμε ὡς ἀνάξιοι δοῦλοι, ράθυμοι καὶ ἀμε-
τανόητοι.
 Οἱ δὲ καρποὶ τῆς καλῆς Ἐξομολογήσεως εἶναι ἡ συγχώ-
ρηση καὶ ἄφεση τῶν ἁμαρτιῶν, ὅπως καὶ ἡ μακαριότητα τῆς 
ψυχικῆς ἐλευθερίας, γαλήνης καὶ ἀγαλλιάσεως. Τίποτε στὴν 
γῆ δὲν ὑπάρχει παρόμοιο, διότι ἐδῶ ἡ δωρεὰ εἶναι θεία, 
πρόκειται γιὰ Μυστήριο στὸ ὁποῖο δρᾶ ἡ πανσθενουργὸς 
χάρη τοῦ Ἁγίου Πνεύματος.
 Καμιὰ ἁμαρτία δὲν εἶναι ἀσυγχώρητη, παρὰ μόνον ἡ 
ἀμετανόητη καὶ ἀνεξαγόρευτη. Καὶ ὅποιος Πνευματικὸς 
τολμᾶ νὰ τίθεται πάνω ἀπὸ τὴν Φιλανθρωπία τοῦ Θεοῦ καὶ 
νὰ ἀπελπίζει Χριστιανό, ὅτι ἡ ἁμαρτία του, ἀκόμη καὶ ἡ πιὸ 
φρικτὴ καὶ εἰδεχθής, εἶναι ἀσυγχώρητη ἤ ἔστω ὅτι ἡ συγχώ-
ρησή της εἶναι ἀμφίβολη, τότε αὐτὸς ὁ Πνευματικὸς πρέπει 
νὰ παυθεῖ ἀπὸ τὴν διακονία του ὡς πλήρως ἀκατάλληλος 
καὶ ἐπικίνδυνος!
 Ὑπάρχει μιὰ σοβαρὴ διαφορά: Εἶναι ἄλλο πρᾶγμα νὰ 
μὴν διαγνώσουμε Μετάνοια καὶ νὰ δώσουμε χρονικὸ περι-
θώριο στὸν ἐξομολογούμενο γιὰ ἐπίγνωση τῆς ἁμαρτίας καὶ 
ἐκπλήρωση Κανόνος, προκειμένου νὰ τοῦ ἀναγνώσουμε 
συγχωρητικὴ εὐχή, καὶ εἶναι διαφορετικὸ πρᾶγμα νὰ ἐξωθή-
σουμε -μὲ τὴν ἀπολυτότητα καὶ πλήρη ἀκαμψία μας- κάποια 
ψυχὴ σὲ ἀπόγνωση!
 Μετὰ τὴν Ἐξομολόγηση, χειάζεται πολλὴ προσοχὴ καὶ 
ἀγώνας, διότι λαμβάνουμε μὲν συγχώρηση καὶ ἄφεση, ὅμως 
ἡ μνήμη τῶν ἁμαρτημάτων παραμένει μέσα στὸν ἄνθρωπο, 
ἔστω καὶ ἀνενεργής. Ἄν ὁ ἄνθρωπος ἀπροσεκτήσει καὶ 
ἀπομακρυνθεῖ, ἡ μνήμη αὐτὴ ἀμέσως ἐνεργοποιεῖται καὶ 
ζητεῖ ἐπιτακτικὰ ἐκπλήρωση. Ἐπίσης, παραμένει καὶ ἡ κακὴ 
συνήθεια, ἡ ὁποία εὐκαίρως ἀκαίρως κάνει τὴν ἐμφάνισή 
της καὶ ζητεῖ ἱκανοποίηση. Χρειάζεται αἱματηρὸς ἀγώνας 
γιὰ νὰ μὴν ὑποκύψει ὁ μετανοῶν, διότι ἡ δύναμη τῆς κακῆς 
συνηθείας ἀποκτᾶ ἰσχὺ δευτέρας φύσεως στὸν ἄνθρωπο. 
 Ἄς θυμηθοῦμε μόνον ὅτι ἡ Ἁγία Μαρία ἡ Αἰγυπτία δο-
κιμάσθηκε στὴν ἔρημο 17 ὁλόκληρα χρόνια στὸ καμίνι τῆς 
πιέσεως τῶν προτέρων ἁμαρτιῶν της, μέχρις ὅτου χάριτι 
Θεοῦ ἐλευθερωθεῖ πλήρως, χωρὶς νὰ ὑποκύψει.

***
 Εἶναι ἀνάγκη νὰ ἐφιστήσουμε τὴν προσοχὴ στὰ ὄνειρα 
καὶ στὶς διάφορες ὁραματικὲς ἐμφάνειες. Ἄν ὑπάρχει τέτοια 
προδιάθεση καὶ αὐτὴ δὲν ἐλέγχεται οὔτε περιορίζεται μὲ 
διακριτικὸ Πνευματικό, τότε ἡ διολίσθηση σὲ πλάνη εἶναι 
σχεδὸν βέβαιη. Προσοχὴ ἀκόμη στὶς προφητολογίες καὶ 
μελλοντολογίες, διότι ἡ πλάνη ἐπίσης ἐλλοχεύει. Ἡ διάθεση 
νὰ φανεῖ κάποιος πιὸ αὐστηρὸς καὶ ἀκριβὴς Πνευματικὸς 
καὶ ἡ ἐμμονὴ σὲ παρεξηγήσιμες λεπτομέρειες, ἐνῶ ὑπάρ-
χουν ἄλλα πολὺ σοβαρώτερα θέματα καὶ ζητήματα, δεικνύει 
πρόβλημα τὸ ὁποῖο ἐγκυμονεῖ κινδύνους σὲ Πνευματικὸ 
καὶ ἐξομολογούμενο. Χρειάζεται προσοχὴ στὴν ἀποφυγὴ 
καλλιεργείας τυπολατρίας, νευρωτικῶν ἐμμονῶν, συμπε-
ριφορᾶς βρεφοποιήσεως καὶ τυποποιήσεως τῶν πάντων 
στὴν καθημερινότητα τῶν ἐξομολογουμένων. Δὲν εἶναι δι-
ακριτικὸ νὰ ζητοῦν κάποιοι Πνευματικοὶ τέτοια ὑπακοὴ καὶ 
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ἐξάρτηση ἀπὸ τὰ πνευματικά τους τέκνα στὸν κόσμο, σὰν 
νὰ πρόκειται γιὰ Δοκίμους Μοναχοὺς ἤ κανονικοὺς Μονα-
χοὺς σὲ Μοναστήρι. Ὑπάρχει σὲ κάποιες περιπτώσεις μιὰ 
ἐμφανὴς ἔλλειψη ἰσορροπίας σὲ αὐτὸ καὶ μιὰ ἀδυναμία ἐπι-
τεύξεως μέτρου. Ἐπίσης, χρειάζεται μεγάλη προσοχὴ στὴν 
καλλιέργεια ἀνελεύθερων προσωπικοτήτων, στὶς κολακεῖες, 
ὅπως καὶ στὴν ἄμεση ἤ ἔμμεση προσωπολατρία. Ὅλα αὐτὰ 
ὁδηγοῦν ἀναπόφευκτα, ἀργὰ ἤ γρήγορα, σὲ ἐκτροπές.
 Τὸν Πνευματικὸ σεβόμαστε, ἐμπιστευόμαστε, ὑπακοῦμε 
καὶ ἀγαποῦμε, ἀλλὰ οὔτε τὸν κρίνουμε αὐστηρά, ἐφ’ ὅσον 
τὸν ἐπιλέξαμε ἐλεύθερα, οὔτε τὸν ἐξιδανικεύουμε ἀνεπίτρε-
πτα, ὥστε ἐξυμνῶντας τον ὑπερβολικὰ καὶ προσκολλόμενοι 
ἀρρωστημένα, χάσουμε τὸν ὀρθὸ προσανατολισμό μας. 
Καὶ ἀντὶ γιὰ Χριστολάτρες, καταντήσουμε ἀνθρωπολάτρες 
καὶ προσωπολάτρες, γενόμενοι αἴτιοι ζημιῶν καὶ ταραχῶν 
στὴν Ἐκκλησία.
 Ὑπενθυμίζουμε ὅτι κάποιοι πιστοί, καὶ ἰδίως κάποιες πι-
στές, ἔχουν τὴν τάση νὰ ὑπεισέρχονται ἀδιάκριτα στὴν ζωὴ 
τοῦ Πνευματικοῦ, ἀκόμη καὶ στὰ προσωπικά του θέματα, 

καὶ καταβάλλουν προσπάθεια νὰ τὸν ἐπηρεάζουν ἀκόμη 
καὶ γιὰ ἐκκλησιαστικὰ ζητήματα. Ἀλίμονο ὅμως ἄν ὁ Πνευ-
ματικὸς ὑποκύψει σὲ ὑποδείξεις συμβούλων, καὶ μάλιστα 
ἰδίως ἐκ τῶν γυναικῶν (εἴτε μὲ κοσμικὰ ροῦχα εἴτε μὲ ράσα 
στὴν ἐμφάνιση), διότι τότε τὰ πράγματα ἐκτρέπονται καὶ 
ἐγκυμονοῦν σοβαροὺς κινδύνους προσωπικοὺς καὶ ἐκκλη-
σιαστικούς.
 Τέλος, γιὰ νὰ κλείσουμε αὐτὸ τὸ Κεφάλαιό μας, χρειάζε-
ται νὰ τονισθεῖ ὅτι ἡ Ἐξομολόγηση προστατεύεται ἀπὸ τὸ 
ἀπόρρητο. Γιὰ κανένα λόγο ὁ Πνευματικὸς δὲν ἀποκαλύπτει 
τὰ τῆς Ἐξομολογήσεως ὁποιουδήποτε πιστοῦ, ἀλλὰ καὶ ὁ 
πιστὸς δὲν ἀποκαλύπτει σὲ ἄλλους τὰ ὅσα διημείφθησαν 
στὴν Ἐξομολόγηση καὶ τὸν τρόπο οἰκονομήσεώς του, πρὸς 
ἀποφυγὴν παρανοήσεων καὶ παρεξηγήσεων ἀπὸ τὶς ἀνα-
πόφευκτες συγκρίσεις ποὺ θὰ προκύψουν, διότι ἡ κάθε 
περίπτωση εἶναι συγκεκριμένη καὶ ξεχωριστὴ καὶ ἀπαιτεῖ 
εἰδικὴ μεταχείριση καὶ ἀντιμετώπιση.
 Καὶ ἐρχόμαστε πλέον στὸ ἑπόμενο, πιὸ ἐξειδικευμένο 
Κεφάλαιό μας.

(Συνεχίζεται)

Ὁ Συνοδικός Ἑσπερινός τοῦ Ἀποστόλου Παύλου
ἡμέρας. Τούς ἱερούς ὕμνους ἀπέδωσε ὁ Λαμπαδάριος 
τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ Ἁγίου Φανουρίου Γλυφάδας κ. Παν. 
Χαμπεσῆς μετά τῶν βοηθῶν του.
 Μετά τό πέρας τοῦ Ἑσπερινοῦ ὁ Πανοσιολ. Ἱερομ. 
π. Καλλίνικος Ἠλιόπουλος ἐξεφώνησε σχετική ὁμιλία 
μέ θέμα: «Παῦλος, ὁ Ἀπόστολος τῶν Ἐθνῶν καί διδά-
σκαλος τῆς Οἰκουμένης  θεολογική καί λειτουργική 
προσέγγιση τῆς προσωπικότητός του», τῆς ὁποίας τὸ 
πρῶτο μέρος παρατίθεται ἐν συνεχείᾳ.

ΤHN Τετάρτη, 2906/12072023, τό ἑσπέρας πραγ-
ματοποιήθηκε ὁ Ἑσπερινός τοῦ Ἁγίου Πρωτοκο-

ρυφαίου Ἀποστόλου Παύλου τοῦ καί ἱδρυτοῦ τῆς 
Ἐκκλησίας ἡμῶν, στόν Ἱερό Ναό Ἁγίας Παρασκευῆς 
στό Μοναστηράκι Ἀθηνῶν.
 Κατά τόν Ἑσπερινό χοροστάτησε ὁ Μακαριώτατος 
Ἀρχιεπίσκοπος Ἀθηνῶν καί πάσης Ἑλλάδος κ. Καλ-
λίνικος συγχοροστατοῦντος τοῦ Σεβασμιωτάτου Μη-
τροπολίτου Δημητριάδος κ. Φωτίου, παρουσίᾳ ἱερέων 
καί πιστῶν πού προσῆλθαν παρά τόν καύσωνα τῆς 
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Παῦλος, ὁ Ἀπόστολος τῶν Ἐθνῶν καί διδάσκαλος τῆς Οἰκουμένης
θεολογική καί λειτουργική προσέγγιση τῆς προσωπικότητός του

[Μέρος Α΄]

Ὁμιλία στόν Συνοδικό Ἑσπερινό τοῦ Ἀποστόλου Παύλου
Ἱερός Ναός Ἁγίας Παρασκευῆς στό Μοναστηράκι Ἀθηνῶν

Τετάρτη 29-06/12-07-2023
ὑπό Ἱερομονάχου Καλλινίκου Ἠλιοπούλου

Μακαριώτατε Ἀρχιεπίσκοπε Ἀθηνῶν καί Πρωθιεράρχα τῆς ἐν Ἑλλάδι Ἐκκλησίας κ.κ. Καλλίνικε,
Σεβασμιώτατοι Ἅγιοι Ἀρχιερεῖς,
Τίμιον Πρεσβυτέριον, εὐσεβεῖς φιλέορτοι Χριστιανοί·

Α. Θεολογική προσέγγιση τῆς προσωπικότητας τοῦ Παύλου
 Τιμοῦμε σήμερα τόν Μεγάλο Ἀπόστολο τῶν Ἐθνῶν καί 
Πρωτοκορυφαῖο Παῦλο, τόν καί ἱδρυτή τόσο τῆς τοπικῆς ἐν 
Ἀθήναις ὅσο καί τῆς ἐν Ἑλλάδι Ἐκκλησίας. Ἡ Ἐκκλησία μας 
ἐξυμνεῖ τόν μεγάλο Ἀπόστολο μέ τά παρακάτω ἱερά λόγια:
 «Ἐθνῶν σε κήρυκα καὶ φωστῆρα τρισμέγιστον, Ἀθη-
ναίων διδάσκαλον, Οἰκουμένης 
ἀγλάϊσμα, εὐφροσύνως γεραίρο-
μεν· τοὺς ἀγῶνας τιμῶμεν καὶ τὰς 
βασάνους διὰ Χριστόν, τὸ σεπτόν 
σου μαρτύριον. Ἅγιε Παῦλε Ἀπό-
στολε, πρέσβευε Χριστῷ τῷ Θεῷ 
σωθῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν».
 Ὁ Ἀπόστολος Παῦλος ὑπῆρξε 
μία ἐξέχουσα καί λαμπρή προσω-
πικότητα, ἡ ὁποία συνέβαλε τά 
μέγιστα στήν διάδοση τοῦ λόγου 
τοῦ Ἀληθινοῦ Θεοῦ εἰς πάντα τά 
ἔθνη. Ἕνας ἄνδρας Ἰσραηλίτης, 
ὀνόματι Σαῦλος, ὁ ὁποῖος πο-
ρευόταν πρός τήν Δαμασκό γιά 
νά συμμετέχει στούς διωγμούς 
κατά τῶν Χριστιανῶν, δέχεται προσωπική κλήση ἀπό τόν 
Κύριο καί Θεό τόν ὁποῖον ἕως τότε ἐδίωκε. «Σαούλ Σαούλ 
τί μέ διώκεις; εἶπέ δε· τίς εἶ Κύριε; ὁ δέ Κύριος εἶπεν· ἐγώ 
εἰμί Ἰησοῦς ὅν σύ διώκεις»1· ὁ Παῦλος ἄκουσε τήν φωνή 
τοῦ Θεοῦ κι ἐκτυφλώθηκε ταυτόχρονα ἀπό τό φῶς καί τίς 
ἄκτιστες ἐλλάμψεις τῆς Θείας ἐνέργειας.
 Ὅπως ἀποκαλύπτει ὁ ἴδιος στήν ἐπιστολή πρός Γα-
λάτας: «Ἠκούσατε γάρ τήν ἐμήν ἀναστροφήν ποτέ ἐν τῷ 
Ἰουδαισμῷ, ὅτι καθ΄ ὑπερβολήν ἐδίωκον τήν Ἐκκλησία τοῦ 
Θεοῦ καί ἐπόρθουν αὐτήν»2. Αὐτή ἡ Θεοφάνεια, αὐτή 
ἡ θεοπτία, ἡ θέα τῶν θείων ἐλλάμψεων τοῦ Τριαδικοῦ 
Θεοῦ, ὁδήγησε τόν Παῦλο στήν ἀποστροφή τοῦ Ἰουδαϊ-
σμοῦ καί στήν ἀληθινή ἕνωση μετά τοῦ Θεοῦ.
 Ὡς δεύτερος Μωυσῆς κι αὐτός ἀξιώθηκε νά ἀκούσει 
τήν φωνή τοῦ Θεοῦ καί νἀ δεχθεῖ τήν προσωπική του κλή-
ση στό ἀποστολικό ἀξίωμα. Ὁ Προφήτης Μωυσῆς, ὅπως 
ἀναφέρει ἡ Παλαιά Διαθήκη, δέχθηκε ἀμέσως τήν ἐντολή 
τοῦ Θεοῦ καί ὑπήκουσε, ἔτσι ἀνάλογα κι ὁ Παῦλος ὑπή-
κουσε στήν ἐντολή τοῦ Θεοῦ κι αὐτή ἡ ὑπακοή του τόν 
ὁδήγησε στό νά λάβει τό μεγάλο μυστήριο τοῦ Ἁγίου Βα-

πτίσματος ἀπό τόν Ἀνανία στή Δαμασκό.
 Ὁ Ἱερός Χρυσόστομος περιγράφοντας τήν ἀλλαγή τοῦ 
Παύλου τόν παρομοιάζει μέ λιοντάρι, τό ὁποῖο στή συ-
νέχεια μετατράπηκε σέ ἥμερο πρόβατο τῆς χάριτος τοῦ 
Θεοῦ: «εἶδες αὐτόν καθάπερ λέοντα μεμηνότα καί παν

ταχοῦ περιτρέχοντα; Ὅρα αὐτόν 
πάλιν ἀθρόον εἰς ἡμερότητα 
προβάτου μεταβαλλόμενον»3 
καί στόν δ΄ ἐγκωμιαστικό του 
λόγο πρός τόν Παῦλο ἀναφέρει: 
«οὗτος ἐν τῷ καιρῷ τῆς κλήσεως 
ἐτυφλώθῃ ποτέ, ἀλλ΄ ἡ πήρωσις 
ἐκείνου φωτισμός γέγονε τῆς 
οἰκουμένης»4.
 Ὁ Παῦλος ὕστερα ἀπό αὐτό τό 
περιστατικό τῆς θεοπτίας, ἐπι-
δόθηκε σέ νέους πνευματικούς, 
ἀσκητικούς καί θεμελιώδεις 
ἀγῶνες γιά τήν διάδοση τοῦ Εὐαγ-
γελικοῦ Λόγου εἰς πάντα τά ἔθνη. 
Ἔγινε τό σκεῦος τῆς ἐκλογῆς, ὁ 

Πρῶτος μετά τόν Ἕνα, ἀφοῦ ὄντας δοχεῖον καθαρόν καί 
δεκτικόν τῆς θείας χάριτος ἔγινε καί δοχεῖον φωτιστικόν 
ὅλου τοῦ τότε ἰουδαϊκοῦ ἀλλά καί ἐθνικοῦ κόσμου. Ἡ κα-
θαρότητα τῆς καρδίας του ἔγινε ἡ αἰτία στό νά φθάσει στό 
στάδιο τοῦ φωτισμοῦ καί τῆς θεώσεως, ἀφοῦ ὅπως ὁ ἴδιος 
ἀναφέρει στήν ἐπιστολή του πρός τούς Γαλάτας ὅτι μέσα 
του κατοικοῦσε ὁ ἴδιος ὁ Χριστός: «Χριστῷ συνεσταύρωμαι 
ζῶ δέ οὐκέτι ἑγώ, ζῇ δέ ἐν ἐμοί Χριστός»5. Ἔτσι αὐτό τό θαυ-
μαστό ὅραμα ἀπετέλεσε τήν αἰτία μεταστροφῆς τοῦ Παύ-
λου καί τόν ὁδήγησε στήν προσωπική κοινωνία μαζί Του.
 Αὐτή ἡ ἔννοια τοῦ προσωπικοῦ Θεοῦ εἶναι διαδεδομένη 
τόσο στήν Βίβλο ὅσο καί στά συγγράμματα τῶν Ἁγίων καί 
Θεοφόρων Πατέρων. Ὁ Θεός τοῦ Ἀποστόλου Παύλου εἶναι 
ὁ Θεός πού δημιούργησε τόν κόσμο ἀλλά καί τόν ἄνθρωπο, 
ἔτσι ὥστε νά ὑπάρχει κτίσμα μέ λογική πού νά μπορεῖ νά 
κοινωνήσει προσωπικά καί νά ὁμοιάσει μαζί Του· εἶναι ὁ 
Θεός ποὐ καταδέχθηκε να σαρκωθεῖ λαμβάνοντας ἀνθρω-
πίνη φύση «ἵνα τόν ἄνθρωπον θεοποιήσῃ», ὅπως τονίζει 
χαρακτηριστικά ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ὁ Θεολόγος.
 Αὐτός ὁ προσωπικός Θεός τοῦ Ἀποστόλου Παύλου τόν 
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Ἀναφέρει χαρακτηριστικά ὁ ἴδιος στήν δεύτερη ἐπιστολή 
του πρός τήν Ἐκκλησία τῆς Κορίνθου: «ἀλλ’ ἐν παντί συ-
νιστῶντες ἑαυτούς ὡς Θεοῦ διάκονοι, ἐν ὑπομονῇ πολλῇ, 
ἐν θλίψεσιν, ἐν ἀνάγκαις, ἐν στενοχωρίαις, ἐν πληγαῖς, 
ἐν φυλακαῖς, ἐν ἀκαταστασίαις, ἐν κόποις, ἐν ἀγρυπνίαις, 
ἐν νηστείαις…»9 καί συνεχίζει παρακάτω: «ὑπό Ἰουδαίων 
πεντάκις τεσσαράκοντα παρά μίαν ἔλαβον,τρίς ἐρραβδί-
σθην, ἅπαξ ἐλιθάσθην, τρίς ἐναυάγησα, νυχθημερόν ἐν 
τῷ βυθῷ πεποίηκα, ὁδοιπορίαις πολλάκις, κινδύνοις πο-
ταμῶν, κινδύνοις ληστῶν, κινδύνοις ἐκ γένους, κινδύνοις 
ἐξ ἐθνῶν, κινδύνοις ἐν πόλει, κινδύνοις ἐν ἐρημίᾳ, κινδύ-
νοις ἐν θαλάσσῃ, κινδύνοις ἐν ψευδαδέλφοις, ἐν κόπῳ 
καί μόχθῳ, ἐν ἀγρυπνίαις πολλάκις, ἐν λιμῷ καί δίψῃ, ἐν 
νηστείαις πολλάκις, ἐν ψύχει καί γυμνότητι»10.
 Ὁ Ἀπόστολος Παῦλος ἀγάπησε πολύ τόν Θεό καί τόν 
ἄνθρωπο. Συνεδέθη στενότατα μέ τό ποίμνιο τῶν τοπικῶν 
ἐκκλησιαστικῶν κοινοτήτων πού ἵδρυε καί ἐπαγρυπνοῦσε 
γιά τήν σωτηρία του. Γι΄ αὐτό τό λόγο συνέγραψε αὐτές 
τίς δεκατέσσερις ἐπιστολές, οἱ ὁποῖες κατέχουν σπουδαία 
θέση στόν Κανόνα τῆς Ἁγίας Γραφῆς καί συγκεκριμένα τῆς 
Καινῆς Διαθήκης. Αὐτές οἱ ἐπιστολές εἶναι: ἡ πρός Ρωμαί-
ους, ἡ Α΄ καί Β΄ πρός Κορινθίους , ἡ πρός Γαλάτας, ἡ πρός 
Ἐφεσίους, ἡ πρός Φιλιππησίους, ἡ πρός Κολασσαεῖς, ἡ Α΄ 
καί Β΄ πρός Θεσσαλονικεῖς, ἡ Α΄ καί Β΄ πρός Τιμόθεον, ἡ 
πρός Τίτον, ἡ πρός Φιλήμονα καί ἡ πρός Ἑβραίους.
 Ὁ κατεξοχήν ἑρμηνευτής τῶν ἐπιστολῶν τοῦ Ἀποστό-
λου Παύλου εἶναι ὁ Ἅγιος Ἰωάννης Ἀρχιεπίσκοπος Κωνστα-
ντινουπόλεως ὁ Χρυσόστομος. Ἐκτός ἀπό τίς ἑπτά ἐγκωμι-
αστικές ὁμιλίες του γιά τόν Παῦλο, οἱ ὁποῖες ἀποτελοῦν 
πρότυπο ρητορικῆς τέχνης καί πάλλονται ἀπό ἐνθουσι-
ασμό καί ἀπεριόριστο θαυμασμό γιά τόν Παῦλο, ὁ Χρυ-
σόστομος σέ ὅλο τό ἑρμηνευτικό καί διδακτικό ἔργο του 
συνεχῶς προστρέχει καί ἀναφέρεται στόν Παῦλο11.
 Ἐπιπλέον ἐξηγεῖ αὐτό τό μεγάλο ἐνδιαφέρον του γιά 
τόν Παῦλο λέγοντας ὅτι κατόρθωσε νά συγκεντρώσει 
στό προσωπό του ὅλες τίς ἀρετές· συγκεκριμένα τονίζει: 
«Ἐκκαίομαι γάρ εἰς τόν τοῦ ἀνδρός πόθον, καί διά τοῦτο 
συνεχῶς αὐτόν περιστρέφων οὐ παύομαι, καί ὥσπερ εἰς 
ἀρχέτυπον είκόνα τινά, εἰς τήν τούτου ψυχήν ἐνορῶν, 
ἐκπλήττομαι τῶν παθῶν τήν ὑπεροψίαν, τῆς ἀνδρείας τήν 
ὑπερβολήν, τοῦ φίλτρου τοῦ πρός τόν Θεόν τό διάπυρον, 
καί λογίζομαι, ὅτι πᾶσαν τῶν ἀρετῶν τήν συναγωγήν εἷς 
ἄνθρωπος βουληθείς κατώρθωσε»12. Ἐπιπλέον ὁ Ἅγιος Ἱω-
άννης ὁ Δαμασκηνός μᾶς δίνει τήν πληροφορία ὅτι δίπλα 
στίς ἐπιστολές τοῦ Ἀποστόλου ὁ Χρυσόστομος εἶχε πάντα 
καί μία εἰκόνα τοῦ Παύλου, τήν ὁποία ἐκοίταζε συνεχῶς 
καί μέ τήν ὁποία βρισκόταν σέ ἐπαφή ὡσάν νά ἦταν ζων
τανός13.
 Θά μπορούσαμε νά ποῦμε ὅτι οἱ ἐπιστολές τοῦ Παύ-
λου ἀποτελοῦν ἀστείρευτη πηγή ὑψηλῶν πνευματικῶν, 
θεολογικῶν καί λειτουργικῶν θεμάτων. Ἐὰν ἐφαρμοστοῦν 
καί τηρηθοῦν ὅλες αὐτές οἱ διαχρονικές συμβουλές καί 
προτροπές του, θά ξεπεραστοῦν πολλά προβλήματα πού 
ἀναφύονται στήν Ἐκκλησία ἕως καί σήμερα, γι’ αὐτό καί 
ἀποτελοῦν ταυτόχρονα πνευματικό καί διαχρονικό ὁδηγό 
τῆς Ἐκκλησίας. Ὁ Παῦλος ὑπῆρξε ὁ τέλειος παιδαγωγός 

ἀνέδειξε μία σπουδαία καί σημαντική προσωπικότητα ὄχι 
μόνο γιά τήν Ἐκκλησία, ἀλλά καί γιά τήν Ἱστορία καί τήν 
ἁπανταχοῦ οἰκουμένη. Νοῦς θεολογικός ἀλλά καί ταυτό-
χρονα ἀνοικτός πρός καθετί τό ἄγνωστο καί ξένο. Αὐτόν 
τόν θησαυρό πού βρῆκε καί γνώρισε ὁ Παῦλος, δέν τόν 
κράτησε γιά τόν ἑαυτό του, ἀλλά τόν μεταλαμπάδευσε 
στούς ἀνθρώπους. Ὅταν ἦρθε ἐδῶ στό κέντρο τῶν Ἀθηνῶν 
καί συγκεκριμένα πλησίον τοῦ βράχου τῆς Ἀκροπόλεως 
στήν Πνύκα, συναντώντας τόν ἀνοικτό νοῦ τῶν Ἑλλήνων 
καί λαμβάνοντας ἀφορμή ἀπό τόν βωμό εἰς τόν  Ἄγνωστον 
Θεόν, μίλησε στούς Ἀθηναίους γιά τόν Ἀληθινό κι ἕως τότε 
ἄγνωστο στούς Ἕλληνες Θεό.
 Ἑπομένως, ὁ οὐρανοβάμων Παῦλος βιώνει τήν προ-
σωπική ἐμπειρία τοῦ φωτισμοῦ καί τῆς θεώσεως καί προ-
γεύεται ἀπό τήν ἐπίγειο ζωή τήν Βασιλεία τοῦ Θεοῦ, τήν 
Ἐκκλησία τῶν ἐσχάτων, ὅπως τό ἀποκαλύπτει μυστικῶς 
καί ταπεινά ὁ ἴδιος: «οἶδα ἄνθρωπον ἐν Χριστῷ πρό ἐτῶν 
δεκατεσσάρων εἴτε ἐν σώματι οὐκ οἶδα εἴτε ἐκτός τοῦ σώ-
ματος οὐκ οἶδα, ὁ Θεός οἶδεν, ἁρπαγέντα τόν τοιοῦτον 
ἕως τρίτου οὐρανοῦ καί οἶδα τόν τοιοῦτον ἄνθρωπον εἴτε 
ἐν σώματι εἴτε ἐκτός τοῦ σώματος οὐκ οἶδα, ὁ Θεός οἶδεν, 
ὅτι ἡρπάγη εἰς τόν Παράδεισον καί ἤκουσεν ἄρρητα ρή-
ματα»6. Ο Παῦλος προγεύεται τήν δόξα τῆς Ἀναστάσεως 
καί τό δικό του προσωπικό Πάσχα, ἀφοῦ μεταβαίνει ἀπό 
τήν ἰουδαϊκή τυπολατρία στήν ἐν Χριστῷ ἐλευθερία, ἀπό 
τήν ἄνομη ἑβραϊκή Συναγωγή στήν Ἀληθινή καί Ζῶσα 
Ἐκκλησία, ἀπό τήν φαρισαϊκή προσκόλληση στόν Νόμο 
στήν Καινή κτίση. Αὐτό τόν ἀνέδειξε Χριστοκήρυκα καί 
σαγηνευτή τῶν ἐθνῶν.

Ἀποστολικές περιοδεῖες
καί μετάδοση τοῦ Λόγου τοῦ Θεοῦ

 Ἀπό τό ἕτος 36 μ.Χ. ὁ Ἀπόστολος Παῦλος ξεκίνησε τίς 
ἀποστολικές του περιοδεῖες ἀνά τήν οἰκουμένη ὑπακού-
οντας στόν Λόγο τοῦ Κυρίου: «Πορευθέντες μαθητεύσατε 
πάντα τά ἔθνη»7. Στήν πρώτη περιοδεία του ἐπισκέφθηκε 
τήν Κύπρο, τήν Παμφιλία, τήν Πισιδία καί Λυκαονία τῆς 
Μικρᾶς Ἀσίας. Μετά τήν συμμετοχή του στήν Ἀποστολική 
Σύνοδο τό 50 μ.Χ. στά Ἱεροσόλυμα, ξεκίνησε τήν δεύτερη 
περιοδεία του στήν Μικρά Ἀσία, τήν Θράκη, τήν Μακεδο-
νία καί κυρίως τήν Ἑλλάδα. Κατά τά ἕτη 5358 μ.Χ. πραγ-
ματοποίησε τήν τρίτη περιοδεία ἐκ νέου στήν Ἑλλάδα.
 Τελευταῖος δέ σταθμός τῆς τέταρτης ἀποστολικῆς πε-
ριοδείας τοῦ Παύλου ἡ Ρώμη, ὅπου καί μαρτύρησε τό 66 
μέ 67 μ.Χ. Συνελήφθη καί ἀποκεφαλίσθηκε, σφραγίζοντας 
ἔτσι τό τιτάνιο ἱεραποστολικό του ἔργο μέ τό μαρτύριό 
του. Κι αὐτό τό μαρτύριό του ἔγινε ἡ αἰτία γιά νά ἑνωθεῖ 
ὁ Παῦλος μέ τόν Ἀναστάντα Κύριο στήν ἐπουράνιο Βασι-
λεία, τήν ὁποία ὁ ἴδιος ὁμολογοῦσε καί ποθοῦσε, ὅπως 
ἀναφέρει χαρακτηριστικά στήν πρός Φιλιππησίους ἐπι-
στολή: «ἡμῶν γάρ τό πολίτευμα ἐν οὐρανοῖς ὑπάρχει»8. Ὁ 
τάφος τοῦ Ἀποστόλου Παύλου καλύπτεται ἀπό μία μεγα-
λογράμματη λατινικὴ ἐπιγραφὴ τοῦ 4ου αἰῶνος μ.Χ., στήν 
ὁποία ἀναγράφεται: «Στὸν Παῦλο, Ἀπόστολο Μάρτυρα».
 Ὅλη αὐτή ἡ πορεία κατά τίς ἀποστολικές περιοδεῖες 
εἶχε πολλές θλίψεις, κινδύνους, πειρασμούς καί ἐμπόδια. 
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εἰς Χριστόν, μέ τήν ἁγιότητα τοῦ βίου του ἀλλά καί μέ τό ὕψιστο πνευματικό περιεχόμενο τῶν ἐπιστολῶν του, πού 
ἀποτελοῦν μία ὕψιστη πνευματική παρακαταθήκη στήν Ἐκκλησία.

(Συνεχίζεται)

 1. Πραξ. 9, 45. / 2. Γαλ. 1, 13. / 3. Ἱεροῦ Χρυσοστόμου, Πρός τούς νεοφωτίστους Κατήχησις 4, PG 50,187. / 4. Ἱεροῦ Χρυσοστόμου, Ὁμιλία 
δ΄ Εἰς τόν  Ἅγιον Ἀπόστολον Παῦλον, PG 50, 487. / 5. Γαλ. 2, 20. / 6. Β΄ Κορ. 12, 24. / 7. Ματθ. 28, 19. / 8. Φιλ. 3, 20. / 9. Β΄ Κορ. 6, 45. / 10. Β΄ 
Κορ.11, 2427. / 11. βλ. Τάτση Παρασκευή, Ὁ Ἀπόστολος Παῦλος κατά τόν Ἅγιο Ἱωάννη τόν Χρυσόστομο, διδακτορική διατριβή, Θεσσαλονίκη 
2008, σελ. 20. Πρβλ. Ἱ. Χρυσοστόμου, Εἰς τόν Ἅγιον Ἀπόστολον Παῦλον Ὁμ. 17, PG 50, 473514. / 12. Ἱεροῦ Χρυσοστόμου, Εἰς Γέν. Ὁμ. 11,5, PG 
53, 9596. / 13. PG 91, 1278.

Τήν Κυριακή τῶν Ἁγίων Πάντων, 2905/11062023, τό 
ἑσπέρας μετά τόν Ἑσπερινό πραγματοποιήθηκε ἡ Τελετή 
Ἐνθρονίσεως τῆς νέας Καθηγουμένης τῆς Ἱερᾶς Μονῆς 
Παμμεγίστων Ταξιαρχῶν Ἀθικίων Κορινθίας, Σεμνῆς Μο-
ναχῆς, ὑπό τοῦ Μακαριωτάτου Ἀρχιεπισκόπου Ἀθηνῶν καί 
πάσης Ἑλλάδος κ. Καλλινίκου.Πρό τῆς Ἀπολύσεως ὁ Μα-
καριώτατος ἐκφώνησε ὁμιλία ἀναφερόμενος στόν θεσμό 
καί τίς ἀρχές τοῦ Ὀρθοδόξου Μοναχισμοῦ ἀλλά καί στήν 
ἱστορία τῆς Ἱερᾶς Μονῆς, ἐπίσης δέ ἐξέφρασε τίς δέουσες 
εὐχές πρός τήν νέα Καθηγουμένη.Τέλος, ἡ Γερόντισσα 
Σεμνὴ δέχθηκε τίς εὐχές τοῦ Ἱερατείου, τῆς Ἀδελφότητος, 
καθώς καί τῶν πιστῶν πού προσῆλθαν στό χαρμόσυνο αὐτό 
γεγονός, καί διένειμε ἀναμνηστικές εὐλογίες.



ΑΠΟ  ΤΗΝ  ΖΩΗΝ  ΤΗΣ  ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ
Πανήγυρις Καθεδρικοῦ Ναοῦ Ἁγίου Ἀθανασίου

ΤHN Δευτέρα, 2/15052023, μνήμη τοῦ ἐν Ἁγίοις 
Πατρός ἡμῶν Ἀθανασίου τοῦ Μεγάλου (ἀνακομιδή ἱερῶν 
λειψάνων), πανηγύρισε ὁ Καθεδρικός Ναός Ἁγίου Ἀθα-
νασίου Νέας Φιλαδελφείας. Ἀφ’ ἑσπέρας ἐψάλη ὁ Μέγας 
πανηγυρικός Ἑσπερινός χοροστατοῦντος τοῦ Σεβ. Μητρο-
πολίτου Δημητριάδος κ. Φωτίου. Ἀνήμερα στόν Ὄρθρο καί 
στό ἀρχιερατικό συλλείτουργο προεξῆρχε ὁ Μακαριώτατος 
Ἀρχιεπίσκοπος Ἀθηνῶν καί πάσης Ἑλλάδος κ. Καλλίνι-
κος, συμπαραστατούμενος ὑπό τοῦ Σεβ. Μητροπολίτου 

Δημητριάδος κ. Φωτίου καί τῶν Αἰδ/των Πρεσβυτέρων π. 
Κωνσταντίνου (τοῦ καί ἐφημερίου), π. Στυλιανοῦ καί π. 
Νικολάου καί τῶν Παν/των Ἱερομονάχων π. Νικοδήμου 
καί π. Καλλινίκου. Στό Κοινωνικό ὡμίλησε ὁ Παν/τος π. 
Καλλίνικος. Κατά τήν Ἀπόλυση ὁ Μακαριώτατος ἐξέφρασε 
εὐχαριστίες καί εὐχές.

Ἐνθρόνιση νέας Καθηγουμένης Ἱερᾶς Μονῆς
Παμμεγίστων Ταξιαρχῶν Ἀθικίων Κορινθίας Πανήγυρις Ἱ. Μονῆς Γεννήσεως τοῦ Χριστοῦ Ἄργους

Τήν Κυριακή Β΄ Ματθαίου, 5/18062023, ἡμέρα 
κατά τήν ὁποία ἡ Ἐκκλησία ἑορτάζει τήν Σύναξη τῶν 
Ἁγιορειτῶν Πατέρων, πανηγύρισε ἡ Ἱερά Μονή Γεννή-
σεως τοῦ Χριστοῦ στό Ἄργος, ἱδρυτὴς τῆς ὁποίας ὑπῆρξε 
ὁ μακαριστός Γέροντας π. Θεόκλητος Σαμιώτης, ἐπὶ τῇ 
ἐπετείῳ τῶν Ἐγκαινίων τοῦ Καθολικοῦ αὐτῆς. Ἀφ’ ἑσπέ-
ρας στόν πανηγυρικό Ἑσπερινό χοροστάτησε καί κήρυξε ὁ 
Σεβ. Μητροπολίτης Ἀττικῆς καί Βοιωτίας κ. Χρυσόστομος, 
συμπαραστατούμενος ὑπό πολλῶν Κληρικῶν. Ἀνήμερα 
προσῆλθε ὁ Μακαριώτατος Ἀρχιεπίσκοπος Ἀθηνῶν καί 
πάσης Ἑλλάδος κ. Καλλίνικος, ὅπου χοροστάτησε στόν 
Ὄρθρο, τέλεσε τόν Ἁγιασμό στήν Φιάλη τῆς Μονῆς καί ἐν 
συνεχείᾳ προεξῆρχε τῆς Θ. Λειτουργίας, μέ τήν συμμετοχή 
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τοῦ Πανοσιολ. Ἀρχιμ. π. Γρηγορίου ἐκ τοῦ Πύργου καί τοῦ 
Αἰδεσιμ. Πρωτ. π. Στυλιανοῦ Τομαῆ τοῦ καί ἐφημερίου 
τῆς Μονῆς. Κατά τήν διάρκεια τοῦ Κοινωνικοῦ ὁ Παν/τος 
π. Γρηγόριος ἐκφώνησε τόν πανηγυρικό λόγο τῆς ἡμέρας. 
Τούς ἱερούς ὕμνους ἔψαλε κλιμάκιο τῆς Ο.Ε.ΒΥ.Χ ὑπό τήν 
διεύθυνση τοῦ κ. Στυλιανοῦ Μακρῆ. Μετά τό πέρας τῆς 

Μητροπολίτης Πειραιῶς καί Σαλαμῖνος κ. Γερόντιος. Ἀφ’ 
ἑσπέρας ἐψάλη ὁ Μέγας Ἑσπερινός στόν Ἱερό Ναό Ἁγίου 
Σπυρίδωνος στὴν Σαλαμῖνα, χοροστατοῦντος τοῦ ἑορτά-
ζοντος Μητροπολίτου, παρουσίᾳ τοῦ τοπικοῦ κλήρου καί 
ποιμνίου. Τήν Κυριακή στόν Καθεδρικό Ναό Κοιμήσεως 
τῆς Θεοτόκου Πειραιῶς ἐτελέσθη ἀρχιερατικό συλλεί-
τουργο προεξάρχοντος τοῦ Μακαριωτάτου Ἀρχιεπισκόπου 
Ἀθηνῶν καί πάσης Ἑλλάδος κ. Καλλινίκου, μέ τήν συμμε-
τοχή τῶν Σεβ/των Μητροπολιτῶν Πειραιῶς καί Σαλαμῖνος 
κ. Γεροντίου, Ἀττικῆς καί Βοιωτίας κ. Χρυσοστόμου καί 
Δημητριάδος κ. Φωτίου. Στό Κοινωνικό ὡμίλησε ὁ Σεβ. κ. 
Χρυσόστομος ἀναφερόμενος στούς ἑορταζομένους Ἁγί-
ους Γερόντιο καί Ὀνούφριο τόν Αἰγύπτιο καί ἐκφράζοντας 
συνάμα καί τίς εὐχές στόν ἑορτάζοντα Ποιμενάρχη. Κατά 

Θ. Λειτουργίας πραγματοποιήθηκε Λιτανεία μέ τήν συμ-
μετοχή νεανίδων καί νέων ἐνδεδυμένων μέ παραδοσιακές 
ἐνδυμασίες, μοναχῶν, φιλαρμονικῆς καθώς καί πλήθους 
πιστῶν. Παρέστη ὁ Ἀξιότιμος Δήμαρχος Ἄργους κ. Δη-
μήτριος Καμπόσος. Τέλος δέ παρετέθη πλούσια τράπεζα 
πρός ὅλους.

Ὀνομαστήρια Μητροπολίτου
Πειραιῶς & Σαλαμῖνος Γεροντίου

Τήν Κυριακή Γ΄ Ματθαίου, 12/25062023, τῶν Ἁγίων 
Ἁγιαναννιτῶν Πατέρων καὶ δὴ τοῦ Ὁσίου Γεροντίου ἐν 
τοῖς Βουλευτηρίοις, ἑόρτασε τά ὀνομαστήριά του ὁ Σεβ. 

τήν Ἀπόλυση ὁ Αἰδεσιμ. Πρωτ. π. Γεώργιος Κοντογιώργης 
μετέφερε τίς εὐχές τοῦ ἱεροῦ κλήρου καί τοῦ ποιμνίου καί 
προσφέρθηκαν δῶρα στόν ἑορτάζοντα Ἀρχιερέα.

Πανήγυρις Ἱερᾶς Μονῆς Ἁγίου Ἰωάννου
τοῦ Μαξίμοβιτς Cobleskill Νέας Ὑόρκης

Τὸ Σάββατο, 1806/01072023, πανηγύρισε ἡ Ἱερὰ 
Ἀνδρώα Μονὴ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Μαξίμοβιτς εἰς 
Cobleskill Νέας Ὑόρκης. Προεξῆρχε ὁ Σεβ. Μητροπολί-
της Ἀμερικῆς κ. Δημήτριος, Ἡγούμενος τῆς Μονῆς, συ-
μπαραστατούμενος ἀπό τὸν Σεβ. Μητροπολίτη Τορόντο 
κ. Μωϋσέα καὶ τοὺς προσελθόντας Ἱερεῖς και Διακόνους. 
Ἡ συμμετοχή τῶν πιστῶν ἦταν σημαντική, διότι ὁ ἑορ-
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τασμὸς ἦταν ὁ πρῶτος μετὰ τὴν πανδημία καὶ τὰ ἐξ αὐτῆς 
περιοριστικὰ μέτρα στὶς μετακινήσεις καὶ ὑπολογίζεται ὅτι 
ὑπερέβησαν τοὺς 400, κατ᾽ ἐκείνη τὴν ἡμέρα, ἐνῷ  ἀρκε-
τοὶ προσῆλθαν καὶ κατὰ τὴν ἑπομένη ἡμέρα, Κυριακὴ 
1906/02072023. Μετὰ τὸ ἀρχιερατικὸ Συλλείτουργο 
ἀκολούθησε Λιτανεία στὸν αὔλειο χῶρο τῆς Μονῆς, ὁ 
ἁγιασμὸς τοῦ νέου Κοιμητηρίου τῆς Μονῆς καὶ παρετέθη 
τράπεζα γιὰ τοὺς προσκυνητές.

Ποιμαντικὴ ἐπίσκεψη στὴν Τσεχία
Ὁ Σεβ/τος Μητροπολίτης Λαρίσης καὶ Πλαταμῶνος κ. 

Κλήμης, ὡς Τοποτηρητὴς τῆς Ἱερᾶς Ἐπισκοπῆς Μοραβί-
ας τῆς Ἐκκλησίας μας, πραγματοποίησε ποιμαντικὴ ἐπί-
σκεψη στὴν Τσεχία, ὅπου κατὰ τὰ τελευταῖα ἔτη λόγῳ τῆς 
δυσχερῶν περιστάσεων δὲν εἶχε κατορθώσει νὰ μεταβεῖ. 
Τὸ Σάββατο, 186/172023, τέλεσε τὰ Θυρανοίξια στὸν 
νέο Ἱερὸ Ναό μας τοῦ Ἁγίου Ἱερομάρτυρος Γοράσδου στὸ 
Ὀλμπραμοβίτσε τῆς Μοραβίας καὶ ἐν συνεχείᾳ τὴν Θ. Λει-
τουργία. Ἔλαβαν μέρος ὁ Ἐφημέριος τοῦ Ναοῦ Αἰδ. π. Κά-
ρολος καὶ ὁ Αἰδ. π. Γεώργιος Γιάν, μεταφραστὴς τοῦ Σεβ/
του. Παρέστησαν ἐπίσης οἱ Κληρικοί μας Αἰδ. π. Ἱερεμίας 
ἀπὸ τὴν Τσεχία καὶ ὁ Αἰδ. π. Βλαδίμηρος ἀπὸ τὴν Σλοβα-
κία. Ἐπίσης, ἀρκετοὶ Ὀρθόδοξοι πιστοί, ἀπὸ τὴν περιοχὴ 
καὶ ἀπὸ ἄλλα μέρη.

Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν. Ἀκολούθησε Λιτανεία πέριξ τοῦ 
Ναοῦ καὶ ἀναμνηστικὴ φωτογραφία ἔμπροσθεν αὐτοῦ.

Τὴν Δευτέρα, 206/37, πραγματοποιήθηκε προσκύνη-
μα σὲ ἱερὸ τόπο τῆς Μοραβίας, στὸ καλούμενο «ὄρος τοῦ 
Ἁγίου Κλήμεντος». Στὴν περιοχὴ αὐτὴ κατὰ παράδοσιν οἱ 
πρῶτοι Ἱεραπόστολοι τῆς Μοραβίας Θεσσαλονικεῖς Ἅγιοι 
Κύριλλος καὶ Μεθόδιος δραστηριοποιήθηκαν, ἔκτισαν Ναὸ 
τοῦ Ἁγίου Ἱερομάρτυρος Κλήμεντος Ρώμης καὶ ἀπέθεσαν 
τμῆμα τῶν ἱερῶν Λειψάνων του, καὶ ἐπίσης ἵδρυσαν Ἱερὰ 
Μονή.Τὴν τελευταία ἡμέρα τῆς ἐπισκέψεως, Τρίτη, 21
6/47, ὁ Σεβ/τος κ. Κλήμης εἶχε συναντήσεις μὲ πιστοὺς 
καὶ κατηχουμένους στὸν Ἱερὸ «κατακομβικὸ» Ναό μας τῶν 
Ἁγίων Ἀρχαγγέλων καὶ τοῦ Ἁγίου Μητροπολίτου Φιλαρέ-
του στὴν Πράγα, πρωτεύουσα τῆς Τσεχίας, πρὶν ἀπὸ τὴν 
ἀναχώρησή του γιὰ τὴν Ἑλλάδα.

Πανήγυρις Ἱ. Μονῆς
Γενεθλίου τοῦ Τ. Προδρόμου Λουτρακίου

Τήν Παρασκευή, 2306/07072023, ἑορτή τοῦ Γενε-
θλίου τοῦ Τιμίου Προδρόμου καί Βαπτιστοῦ Ἱωάννου, 
πανηγύρισε ἡ ὁμώνυμος Ἱερά Μονή στήν Περαχώρα Λου-
τρακίου. 

Στόν Ὄρθρο καί στήν ἀρχιερατική Θεία Λειτουργία 
προέστη ὁ Μακαριώτατος Ἀρχιεπίσκοπος Ἀθηνῶν καί 

Τὸ ἀπόγευμα τῆς αὐτῆς ἡμέρας, ὁ Σεβ/τος Τοποτη-
ρητὴς μετέβη στὸ Γιεζντοβίτσε, ὅπου χοροστάτησε στὸν 
Ἑσπερινὸ τοῦ ἑορτάζοντος Ἱεροῦ Ναοῦ τοῦ Ἁγίου Ἀρχι-
επισκόπου Ἰωάννου Μαξίμοβιτς τοῦ Θαυματουργοῦ. Τὸ 
πρωὶ τῆς Κυριακῆς, 196/27, τελέσθηκε ἀρχιερατικὴ Θ. 
Λειτουργία, στὴν ὁποία προέστη ὁ Σεβ/τος Μητροπολίτης 
κ. Κλήμης καὶ ἔλαβαν μέρος ὁ Ἐφημέριος Αἰδ. π. Ἱερεμίας, 
καὶ οἱ Ἱερεῖς π. Βλαδίμηρος, π. Γεώργιος, π. Κάρολος καὶ 
π. Χαρίτων. Παρέστησαν ἀρκετοὶ πιστοὶ καὶ οἱ ὕμνοι ἐψά-
λησαν κυρίως στὰ τσεχικά, μὲ χρήση καὶ τῆς ἑλληνικῆς καὶ 
ἐκκλησιαστικῆς σλαβονικῆς. Στὴν Ὁμιλία του ὁ Σεβ/τος κ. 
Κλήμης ἀναφέρθηκε στὸν ἑορταζόμενο Ἅγιο Ἰωάννη καὶ 
σὲ σημεῖα τοῦ βίου καὶ τῆς διδασκαλίας του. Ἐπίσης, ἔκα-
νε ἰδιαίτερη μνεία καὶ στὸν Εὐεργέτη τῆς Ἐκκλησίας μας 
Μακαριστὸ Ἀρχιεπίσκοπο Λεόντιο (Φιλίπποβιτς), ἐγκάρδιο 
ἀδελφὸ καὶ φίλο τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου, ὁ ὁποῖος ἐκοιμήθη 
τὴν αὐτὴ ἡμέρα κατὰ τὸ ἔτος 1971, ἐπικαλεσθεὶς τὴν βοή-
θεια καὶ πρεσβεία ἀμφοτέρων ἐφ’ ὅλων τῶν ἀγωνιζομένων 

πάσης Ἑλλάδος κ. Καλλίνικος, συμπαραστατούμενος ὑπό 
τοῦ Αἰδεσιμ. Πρωτ. π. Νικολαου Δημαρᾶ καί τῶν Παν/των 
Ἱερομονάχων π. Ἀβερκίου, π. Καλλινίκου καί π. Παχωμίου.

Κατά τήν διάρκεια τῆς Θ. Λειτουργίας ὁ Μακαριώτατος 
Ἀρχιεπίσκοπός μας τέλεσε τήν εἰς Διάκονον χειροτονία τοῦ 
εὐλαβοῦς ἀδελφοῦ Γεωργίου Πάνα.

Στό Κοινωνικό τόν πανηγυρικό τῆς ἡμέρας ἐξεφώνησε 
ὁ Αἰδ/τος π. Νικόλαος. 
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Ἡ ἑορτή τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων
Πέτρου καί Παύλου στήν Δάφνη

Μέ λαμπρότητα ἑορτάστηκε ἡ μνήμη τῶν Ἁγίων Ἀπο-
στόλων Πέτρου καί Παύλου, τήν Τετάρτη 2906/1207
2023, στόν ἱστορικό Ἱερό Ναό Ἁγίων Ἀποστόλων Πέτρου 
καί Παύλου Δάφνης.Τό ἑσπέρας τῆς Τρίτης ψάλθηκε ὁ 
Μέγας Ἑσπερινός χοροστατοῦντος τοῦ Μακαριωτάτου 
Ἀρχιεπισκόπου Ἀθηνῶν καί πάσης Ἑλλάδος κ. Καλλινίκου. 
Ἐν συνεχείᾳ, πραγματοποιήθηκε λαμπρά λιτάνευσις τῶν 

Ἱερῶν Λειψάνων τῶν Ἁγίων Ἀποστόλων Πέτρου καί Παύ-
λου, τῆς Ἱερᾶς Εἰκόνος τῶν Ἁγίων, καθώς καί τῆς Ὑπερα-
γίας Θεοτόκου τῆς Ὁδηγητρίας, ἡ ὁποία φυλάσσεται στόν 
Ἱερό Ναό. Στήν Λιτανεία προέστη ὁ Σεβ. Μητροπολίτης 
Ἀττικῆς καί Βοιωτίας κ. Χρυσόστομος καί συμμετεῖχαν ὁ 
Σεβ. Μητροπολίτης Δημητριάδος κ. Φώτιος, πολλοί Κληρι-
κοί, νέοι καί νέες ἐνδεδυμένοι μέ τίς παραδοσιακές ἐθνικές 
ἐνδυμασίες, ἡ φιλαρμονική τοῦ Πυροσβεστικοῦ σώματος, 
ἡ Ὀρθόδοξη Ἐκκλησιαστική Βυζαντινή Χορωδία ὑπό τήν 
διεύθυνση τοῦ κ. Στυλιανοῦ Μακρῆ, ὁ ἀξιότιμος Δήμαρχος 
κ. Ἀναστάσιος Μπινίσκος, καθώς καί ἕτεροι φορεῖς τῆς 
Τοπικῆς Αὐτοδιοικήσεως.

Ἀνήμερα, στόν Ὄρθρο χοροστάτησε Σεβ. Μητροπολί-
της Δημητριάδος κ. Φώτιος, ἐνῶ στήν συνέχεια τελέστηκε 
ἀρχιερατικό συλλείτουργο προεξάρχοντος τοῦ Μακαριω-
τάτου Ἀρχιεπισκόπου Ἀθηνῶν καί πάσης Ἑλλάδος κ. Καλ-
λινίκου μέ τήν συμμετοχή τοῦ Σεβασμιωτάτου κ. Φωτίου, 
Κληρικῶν καί Διακόνου. Στό Κοινωνικό ὡμίλησε ὁ Σεβ. 
κ. Φώτιος, ἀναφερόμενος στους ἑορταζομένους Ἁγίους 
Ἀποστόλους.

Κοίμησις π. Ἐλευθερίου Καρασαββίδη

Τὸ ἀπόγευμα τῆς Παρασκευῆς, 205/262023, ἐκοιμήθη ἐν Κυρίῳ κατόπιν σοβα-
ροῦ προβλήματος ὑγείας ποὺ ἀντιμετώπιζε ὁ Αἰδ. π. Ἐλευθέριος Καρασαββίδης, 

Ἐφημέριος τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ Ἁγίου Γεωργίου Κατερίνης Πιερίας, σὲ ἡλικία 52 ἐτῶν.
 Ἡ Ἐξόδιος Ἀκολουθία τελέσθηκε τὸ μεσημέρι τῆς ἑπομένης ἡμέρας στὸν Ἱερὸ Ναὸ 
Ἁγίου Γεωργίου στὴν Κατερίνη, ὅπου προέστη ὁ Σεβ. Μητροπολίτης Θεσσαλονίκης 
κ. Γρηγόριος καὶ παρέστησαν ὁ Σεβ. Φιλίππων καὶ Μαρωνείας κ. Ἀμβρόσιος καὶ ὁ 
Σεβ. Λαρίσης καὶ Πλαταμῶνος κ. Κλήμης, καθὼς καὶ πολλοὶ Κληρικοὶ καὶ μεγάλο 
πλῆθος εὐλαβῶν πιστῶν. Σύντομο ἐπικήδειο ἐκφώνησε ὁ Σεβ/τος Θεσσαλονίκης κ. 
Γρηγόριος. Ἡ ταφή του ἔγινε ἐν συνεχείᾳ στὸ Ἱερὸ Ἡσυχαστήριο Μεταμορφώσεως 
τοῦ Σωτῆρος στὴν Νεοκαισάρεια Πιερίας.
 Ὁ ἀείμνηστος π. Ἐλευθέριος, πατέρας ἑπτὰ κατὰ σάρκα τέκνων, ἀλλὰ καὶ πνευ-

ματικὸς πατέρας 
πάρα πολλῶν ἄλλων, χειροτονηθεὶς τὸ 
ἔτος 2001 ὑπὸ τοῦ μακαριστοῦ Μητρο-
πολίτου Θεσσαλονίκης καὶ Δημητριάδος 
κυροῦ Μαξίμου, ἔχαιρε τῆς ἐκτιμήσεως 
τῶν πιστῶν τῆς περιφερείας του ὅπως καὶ 
πολλῶν ἄλλων περιοχῶν, ὄντας ἀεικίνητος 
στὴν ὑπηρεσία τῆς Ἐκκλησίας μας καὶ τῶν 
πιστῶν σὲ πολλὰ μέρη κυρίως τῆς Μακε-
δονίας, Θεσσαλίας καὶ Θράκης. Εἴθε ὁ Κύ-
ριος νὰ κατατάξει τὴν ψυχή του μετὰ τῶν 
Λειτουργῶν Του στὸ Οὐράνιο Θυσιαστήριο 
καὶ νὰ δίδει πλούσια τὴν παρηγορία στοὺς 
κατὰ σάρκα καὶ κατὰ πνεῦμα οἰκείους καὶ 
συγγενεῖς του!
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Ἀπὸ τὰ Θαύματα τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου τοῦ Ρώσου

ΤΟ 1834 κτίσθηκε στὸ Προκόπι τῆς Μ. Ἀσίας μεγάλος καὶ ὡραῖος Ναὸς τοῦ 
Μεγάλου Βασιλείου καὶ τὸ ἔτος 1845 ἀποφάσισαν ὁμόφωνα οἱ Χριστιανοὶ 

καὶ μετακόμισαν τὸ σῶμα τοῦ Ἁγίου στὴ νέα Ἐκκλησία, γιὰ νὰ πηγαίνουν πιὸ 
εὔκολα σὲ προσκύνησή του καὶ γιὰ καλύτερη σιγουριά. Ἀλλ’ ὁ Ἅγιος, ἐπειδή, 
ὡς φαίνεται, δὲν εἶχεν εὐχαριστηθῆ ἀπὸ τὴν μετακόμιση, τὴν νύκτα, ἐνῶ ἦσαν 
οἱ πόρτες κλειδωμένες, μετακομιζόταν στὴν Ἐκκλησία τοῦ Ἁγίου Γεωργίου 
(ὅπου ζῶντας ἔκαμνε τὶς ἀγρυπνίες καὶ τὶς προσευχές του). Οἱ Χριστιανοὶ 
τὸ παρατήρησαν· ἀλλ’ ἐπειδὴ δὲν τὸ πῆραν γιὰ θαῦμα, μετακόμισαν πάλι 
τὴν ἱερὰ Λάρνακα στὸ Ναὸ τοῦ Μ. Βασιλείου· ἀλλὰ πάλι ἡ Λάρνακα καὶ μέσα 
τὸ Λείψανο βρέθηκαν στὸ Ναὸ τοῦ Ἁγίου Γεωργίου. Ἔτσι ἔγινε δυὸ καὶ τρεῖς 
φορές. Ὥσπου κατάλαβαν οἱ Χριστιανοὶ τὴν θαυματουργία τοῦ Ἁγίου. Ἔκαμαν πολλὲς δεήσεις καὶ 
παρακλήσεις, τὸν δυσώπησαν καὶ ὕστερα τὸν μετέφεραν πάλι στὴν Ἐκκλησία τοῦ Μ. Βασιλείου, 
ὅπου ἔστερξε πιὰ καὶ ἔμεινε.

● Κατὰ τὸ 1862, μέρα Σάββατο, ἐνῶ ἐτελεῖτο Λειτουργία στὴν Ἐκκλησία τοῦ Ἁγίου Βασιλείου, 
κάποια εὐλαβὴς γυναίκα διηγόταν στὶς ἄλλες, ποὺ βρίσκονταν κοντά της, ὅτι εἶδε στὸ ὄνειρό της 
πὼς τάχα ὁ Ἅγιος Ἰωάννης εἶχε βγῆ ἀπὸ τὴν Λάρνακά του καὶ βάσταγε μὲ τὰ δυό του χέρια τὴ 
σκεπὴ τοῦ σχολείου ποὺ ἦταν ἕτοιμη νὰ πέσῃ [Τὸ σχολεῖο αὐτὸ βρισκόταν πλάϊ στὴν Ἐκκλησία τοῦ 
Ἁγίου Βασιλείου καὶ εἶχαν μαζευθῆ ἀρκετοὶ μαθηταί].

Δὲν εἶχε τελειώσει τὴν κουβέντα της ἡ γυναίκα καὶ ἀκούσθηκε 
κρότος δυνατὸς καὶ θόρυβος μεγάλος. Οἱ ἐκκλησιαζόμενοι ὅλοι 
σχεδὸν βγῆκαν ἀπὸ τὴν Ἐκκλησία καὶ εἶδαν, ὅτι ἡ σκεπὴ ὅλη 
εἶχε πέσει καὶ φαινόταν πὼς εἶχε πλακώσει τὰ παιδιά, ποὺ 
εἶχαν μαζευθῆ ὥς ἐκείνη τὴ στιγμὴ στὸ σχολεῖο. Τρέχουν ὅλοι μὲ 
θρήνους καὶ κλάματα. Σηκώνουν προσεκτικὰ τὴ βαρειὰ στέγη 
καὶ βγάζουν ἀπὸ κάτω ἀπὸ τὰ θρανία τοὺς μαθητές, εἴκοσι 
περίπου, σώους καὶ ἀβλαβεῖς. Ὅταν ἐρωτήθηκαν οἱ μαθητὲς 
πῶς ἔγινε αὐτό, ἀπάντησαν: «Ἔξαφνα ἀκούσαμε ἕνα τρίξιμο 
τῶν δοκῶν καὶ δυνατὸ κρότο. Ὅλοι τότε, σὰν νὰ μᾶς δόθηκε 
σύνθημα, σὰν νὰ μᾶς ὡδήγησε ἕνα ἀόρατο χέρι, χωθήκαμε 
κάτω ἀπὸ τὰ θρανία. Στὴν στιγμὴ ἔπεσε ἡ στέγη, οἱ δοκοὶ 
στηριχθήκανε πάνω στὰ θρανία καὶ κρατήθηκαν. Ἐμεῖς δὲν 
πάθαμε τίποτε». Ἔτσι μὲ τὴ χάρη τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν ἐπιστασία 

τοῦ Ἁγίου γλύτωσαν τόσα παιδιὰ κάτω ἀπὸ τὰ ἀδύνατα θρανία, πάνω στὰ ὁποῖα εἶχε πέσει ἡ 
στέγη μὲ τόσο βαρὺ ὑλικό.

● Ὁ εὐσεβὴς χριστιανὸς Κωνσταντῖνος Γ. Μήτσιος, ἀπὸ τὸ χωρίον Βράχα τῆς Εὐρυτανίας καὶ 
ὑπάλληλος τῆς Τραπέζης Πειραιῶς (Ὑποκατάστημα Ἀθηνῶν), γράφει ὁ ἴδιος ὅτι τὸ ἔτος 1923 εἶχε 
ἀδελφὸν ἄρρωστον στὸ Νοσοκομεῖον τοῦ Ναυστάθμου. Ἡ ἀσθένειά του ἦταν ἀγιάτρευτη, καὶ οἱ 
γιατροὶ τοῦ εἶπαν ὅτι λίγες ἡμέρες ζωῆς ἔχει ὁ ἀσθενής. Ὁ ἴδιος ὅμως, τὴν ὥρα ποὺ ἦταν μόνος 
δίπλα στὸν ἄρρωστο ἀδελφό του καὶ μάλιστα ξυπνητός, εἶδε ὅραμα κατὰ τὸ ὁποῖον παρουσιάσθη 
ὁ Ἅγιος καὶ τοῦ εἶπε, ὅτι εἶναι ὁ Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Ρῶσος καὶ ὅτι ὁ ἀδελφός του θὰ γίνῃ καλά. Ὁ κ. 
Κ. Μήτσιος ἀμφέβαλε διὰ τὸ ὅραμα αὐτό, διότι εἶχε τὴν ἐντύπωσιν ὅτι ὁ Ἅγιος ποὺ παρουσιάσθηκε 
ἐμπρός του ἦτο ὁ Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Βαπτιστὴς καὶ δὲν ἠμποροῦσε νὰ ἐξηγήσῃ, πῶς εἶναι δυνατὸν 
ὁ ἅγιος Ἰωάννης ὁ Βαπτιστὴς νὰ εἶναι Ρῶσος. Δὲν ἐγνώριζε ὅτι ὑπάρχει Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Ρῶσος ὁ 
Ὁμολογητής. Ὁ ἀδελφός του ὅμως πῆρε ἀμέσως καλύτερα καὶ ἔγινε γρήγορα καλά.

Πέρασαν ἀπὸ τότε 30 χρόνια καὶ τὸν Μάρτιον τοῦ 1953 πάλιν ὁ Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Ρῶσος 
παρουσιάσθηκε αὐτὴ τὴ φορὰ ὅμως στὸ ὄνειρό του καὶ τοῦ εἶπε ὅτι δὲν πρέπει νὰ ἀμφιβάλῃ. 
Ἀνάμεσα στὰ ἄλλα, τοῦ εἶπε ὅτι θὰ πέσῃ καὶ μία στέγη ἑνὸς σχολείου στὰς Ἀθήνας, ἀλλὰ ὁ Ἅγιος 
θὰ προστατεύσῃ τὰ παιδιὰ καὶ δὲν θὰ πάθῃ κανένα τίποτε.

Πράγματι, μετὰ ἀπὸ 6 μῆνες ἔπεσε ἡ στέγη ἑνὸς Σχολείου στοὺς Ἁγ. Ἀναργύρους Ἀθηνῶν καὶ 
κανένα παιδάκι δὲν ἔπαθε τίποτε, ὅπως ἀκριβῶς ἔγραψαν τότε καὶ οἱ ἐφημερίδες.

Ὁ κ. Μήτσιος ὅμως ἐξακολουθοῦσε νὰ μὴ γνωρίζῃ ὅτι ὑπάρχει ὁ Ἅγιος Ἰωάννης ὁ Ρῶσος, ὥσπου 
μίαν ἡμέρα τυχαίως εἰς ἕνα γνωστό του σπίτι στὴ Νέα Φιλαδέλφεια εἶδε τὸ βιβλίο ποὺ ἔγραφε τὸν 
βίον καὶ τὰ θαύματα τοῦ Ἁγίου καὶ ἀμέσως ἦλθε καὶ προσκύνησε τὸν Ἅγιον καὶ ἔγραψε στὸ Βιβλίο 
Θαυμάτων τοῦ Ἱεροῦ Προσκυνήματος [στὸ Νέο Προκόπιο Εὐβοίας] λεπτομερῶς τὰ θαύματα ποὺ ὁ 
ἴδιος εἶδε.

Ἀπὸ τὸν Βίο καὶ Ἀσματικὴ Ἀκολουθία τοῦ Ὁσίου καὶ Θεοφόρου Πατρὸς ἡμῶν Ἰωάννου τοῦ νέου Ὁμολογητοῦ τοῦ 
Ρώσου τοῦ ἐν Προκοπίῳ τῆς Καππαδοκίας ἐνασκήσαντος (μετὰ Παραρτήματος περὶ τῆς Μετακομιδῆς τοῦ Ἱεροῦ Λειψάνου 
αὐτοῦ ἐκ Μ. Ἀσίας εἰς τὴν Εὔβοιαν καὶ ἀναγραφῆς Θαυμάτων ὑπὸ τοῦ Ἁγίου τελεσθέντων), ἔκδοσις Ἱ. Προσκυνήματος 
Ὁσίου Ἰωάννου τοῦ Ρώσου, Προκόπιον Εὐβοίας, 1958, σελ. 17-18 καὶ 51-52.   
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Νέα έκδοση: 

Η Αγία Νεομάρτυς Κασσάνδρα Υψηλάντη η Τραπεζουντία,
«Η Γιαγιά της Ελληνικής Επανάστασης»

ΥΣΤΕΡΑ από τρεις αιώνες και πλέον μια σπουδαία 
γυναίκα, μια μεγάλη προσωπικότητα της ιστορίας 

και ευεργέτιδα του Έθνους μας, πραγματική ηρωίδα και 
Μάρτυρας της εποχής της Tουρκοκρατίας βγαίνει επι-
τέλους από την αφάνεια, σημειώνει στον πρόλογό του ο 
Σεβ. Μητροπολίτης Αττικής και Βοιωτίας κ. Χρυσόστο-
μος. Πρόκειται για τη Μικρασιάτισσα, Αγία Κασσάνδρα 
Υψηλάντη την εκ Τραπεζούντος του Πόντου, η οποία 
μαρτύρησε με τον φρικτότερο τρόπο στη γενέτειρά της, 
το έτος 1677, σε ηλικία 33 ετών.
 Εκτός από την ευγενή γενιά της, η αγάπη της για τον 
Θεό και την Πατρίδα, η μεγαλοψυχία και η ελεημοσύ-
νη της, και κυρίως, η εκούσια θυσία της, τήν κατέστη-
σαν ως φυσιογνωμία, κομβικό σταθμό στην ιστορική 
διαδρομή των οικογενειών Υψηλάντη και Μουρούζη, 
σε μια διάδοχη κατάσταση αφοσιωμένων πατριωτών 
που αιώνες αργότερα, θα κατέληγε στον Αρχηγό του 
Εθνικοαπελευθερωτικού Αγώνα του 1821, Αλέξανδρο 
Υψηλάντη.
 Η Αγία Νεομάρτυς Κασσάνδρα Υψηλάντη η Τραπε-
ζουντία, «η γιαγιά της Ελληνικής Επανάστασης» είναι ο 
τίτλος του Υμνοαγιολογικού βιβλίου που εκδίδεται για 
πρώτη φόρα από τον Ιερό Προσκυνηματικό Ναό Πανα-
γίας Σουμελά Ασπροπύργου, όπου και θησαυρίζονται 
τα Ιερά Λείψανα της Νεομάρτυρος.
 Στην παρούσα έκδοση δημοσιεύεται για πρώτη φορά πλήρης η Ασματική Ακολουθία της μνήμης της Αγίας 
και ο Παρακλητικός Κανών προς αυτήν. Περιλαμβάνεται επίσης, ο βίος και για πρώτη φορά η ιστορία των 
Ιερών Λειψάνων της. Παρουσιάζεται ακόμη, φωτογραφικό υλικό από τις τελετές της ενδύσεως, καταθέσεως σε 
αργυρά Λάρνακα, υποδοχής και εναποθέσεως των Ιερών Λειψάνων της Νεομάρτυρος στον Ι. Π. Ναό Παναγίας 
Σουμελά Ασπροπύργου τη χρονιά που πέρασε. Πρόκειται για μια επιμελημένη με ιδιαίτερη αγάπη και ευλάβεια 
έγχρωμη έκδοση 80 σελίδων, σε ποιοτικό σαμουά χαρτί, διαστάσεων 21×29 εκ. (ISBN: 9786188664708).
 ● Πληροφορίες διάθεσης: 690 9199967.


